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« Suivez le
guide »: une
recommandation
assortie de réserves!

Ouvrir la voie

Deux guides de haute montagne et quatre accompagnants ont trouvé

la mort le 9 avril dernier, sous les démes de Miage, alors que le risque
d’avalanche n’interdisait pas les sorties. Oui, méme avec nos moyens

de prévision actuels, le risque zéro n’existe pas. Pour réduire cette
accidentologie, dés la fin des années 1980, des guides suisses avaient
travaillé sur les facteurs humains ©. Ils préconisaient que la décision

de s’engager dans les passages dangereux soit prise par ’ensemble d’'un
groupe ol chacun se serait exprimé @. Certes, le recours a un guide rend
possible ce que 'on ne saurait entreprendre seul. Mais on ne doit pas se
reposer uniquement sur sa compétence.

L’intitulé de notre Journée du 15 juin, « Suivez le guide », ne devra donc
pas étre pris pour un impératif mais plutét comme une recommandation
assortie de réserves! Celles du controle humain sur des données

issues du numérique.

Encore faut-il étre capable de ce controle pour avoir acquis, a partir des
guides analogiques qui furent des sortes de prototypes, la connaissance
des piéges a éviter mais aussi la capacité a sécuriser nos pratiques, en
particulier grice au numérique, et ainsi de progresser.

C’est dans cet esprit que le neuropsychiatre Yves Agid affirmait dans
un entretien au JSOP que « tous les chercheurs devraient avoir une vision
de Iépistémologie de leur spécialité, de son histoire, de I'évolution de ses
paradigmes @, » En effet, lorsque 'on est parvenu & un certain niveau

de développement de la technologie, on en vient a oublier qu’elle résulte
d’avancées dont la nécessité s’est imposée tres tot.

Les guides analogiques ne sont donc pas nouveaux. On peut apprendre
des causes qui ont démontré leur utilité. La prothése compléte I'illustre
bien, avec un montage esthétique qui était une prévisualisation
permettant de tester également la phonétique. Idem avec la prothése
immédiate congue selon les régles de I'art, qui était posée le jour des
avulsions et était aussi un merveilleux guide de cicatrisation.

C’est cet accompagnement que propose la SOP lors de la Journée du

15 juin « Suivez le guide », introduite par un guide de haute montagne,
Alex Marchesseau, qui ouvrira la voie sur ce parcours.

Quant a la Journée du 11 mai, on y verra dans quelles conditions les
réhabilitations de grande étendue imposées par les usures dentaires lies
aux « Bruxismes » sont a la portée de lomnipraticien via le passage des
techniques analogiques au numérique.

Et ouvrir la voie pour rattraper le cours de I'histoire.
Marc Roché, président de la SOP

(1) Rappelons que la SOP propose un cycle « Facteurs humains » appliqué a notre domaine
(voir p. 24).

(2) Christian Morel, Les décisions absurdes i, Folio essais, pp. 291-292.

(3) www.sop.asso.fr/l-association/grand-entretien/2-le-grand-entretien-avec-yves-agid
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SOP

Osez le e-learning d’excellence ala SOP!

épasser les limites habituelles du e-lear-

ning - notamment la déconcentration

et le décrochage - en appliquant des
techniques d’apprentissage interactives, vi-
vantes et participatives. Voila le choix qu’a
opéré la SOP pour ses formations en e-learning
apres des mois d’échanges entre les équipes
enseignantes et des spécialistes de la psycho-
logie cognitive.
« Cest un vrai parcours numeérique de formation
que nous proposons. Lapprenant est stimulé en
permanence, évitant ainsi déconcentration et
décrochage », explique Marc Roché, président de
la SOP. La premiére des formations en e-learning
(accessible aux participants sur notre plateforme
SOP Campus) sera le cycle « Odontologie pédia-
trique ». Il s’agira d’'un cycle « mixte » puisque
sont prévus, parallélement au e-learning, quatre
jours d’application pratique en présentiel.
En pratique, sur cette partie e-learning, le par-
ticipant se connecte, accéde au premier module
et embarque pour une aventure scénarisée. Sur
la forme, I'équipe enseignante (conduite par Ro-
main Jacq, avec Lucile Goupy et Sylvie Saporta)
a choisi d'illustrer les étapes de I'acquisition des
connaissances comme une chasse au trésor facon
Indiana Jones. Sur le fond, la formation permet
une temporalité adaptée et un controle régulier
des connaissances. Chaque étape est ponctuée

de quiz pour évaluer les connaissances de I'ap-
prenant et maintenir son attention.

En ligne de mire en effet: le décrochage. Fini
le savoir descendant. Désormais, I'apprenant
est sollicité, il peut controler ses connaissances
— et donc ses progres - et la formation s’adapte
a son emploi du temps. Les modules ont été
en effet pensés pour étre assez courts. « A Ia
limite, on peut méme les suivre entre deux
patients! », plaisante (a moiti¢) Romain Jacq.
L’apprenant ne peut suivre chaque module
quapres avoir répondu favorablement au quiz
qui ponctue la séquence.

Ce parcours éducatif est complété d’une classe
virtuelle réunissant les apprenants et destinée,
entre autres, a leur apporter des réponses. C'est
un moment d’accompagnement important qui
permet a l'apprenant de s’inscrire dans une
communauté de praticiens, de ne pas rester
seul derriére son écran, I'un des piéges clas-
siques du e-learning, Bien entendu, des travaux
pratiques en présentiel sont prévus.

Les autres cycles en e-learning sont en cours
de développement sur ce méme principe, cou-
plés a des séances pratiques en présentiel.
En attendant, pour vous inscrire au cycle Odon-
tologie pédiatrique, rendez-vous en page 33-
34 (toutes les informations en page 27 ou sur
www.sop.asso.fr). &
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VITE!

MASTERCLASS
EROSIONS ET
USURES!

Il reste quelques places
pour la Masterclass Erosion
et usures, qui aura lieu

les 23 et 24 juin. Au cours
de ces deux jours trés
cliniques, les participants
vont affiner leurs savoirs et
pratiques sur le diagnostic
et le traitement. Un large
temps de TP sera consa-
cré a la restauration sur
modéles pédagogiques
d'une arcade compléte
avec différentes techniques
directes, immédiatement
applicables en pratique
quotidienne. Toutes les in-
fos en page 22, inscriptions
en page 33-34 ou sur www.
sop.asso.fr

SOP

CHRONIQUE DE FAUTEUIL
Turn-over

e n’ai jamais compris comment certains

confreres pouvaient changer d’assistante a

tout bout de champ, dans un turn-over perpé-
tuel. A les entendre, elles ne feraient jamais l'af-
faire. Elles ne sont pas assez ceci ou trop cela, etc.
Du coup, ils n’hésitent pas a affronter le change-
ment et la désorganisation plutot que d’endurer
des défauts ou des manques qu’ils jugent rédhibi-
toires. Pour ma part, je travaille avec mon assis-
tante depuis trente ans. Elle est fiable, rigoureuse,
ponctuelle. Mais j’ai un probléeme récurrent avec
mon assistante. Et, comme un vieux couple qui, au
fond, veut que ca tienne, nous travaillons régulie-
rement sur ce point au cours de séances construc-
tives. Hélas, leur effet s’estompe systématiquement
au fil du temps. Ces retours de mon assistante dans
I'orniére de ses habitudes ont le don de m’agacer.
En effet, mon assistante et 'amabilité, ca fait deux.
La prévenance, le sens de I'accueil et 'empathie ne
font pas partie de ses qualités. Elle est d’une aus-
térité confondante. Cela n’aide pas quand vous
venez chez un dentiste. Etre accueilli par Torque-
mada avant de vous allonger sur un fauteuil, on a
vu mieux. Du coup, par la force des choses, jéqui-
libre. Certes, je suis toujours tout sourire avec mes
patients car ils vous le rendent spontanément selon
un effet miroir d’une humanité basique. Mais par-
fois, je suis obligée d’en rajouter. 11 s’agit de com-
penser leffet désastreux produit par mon assis-
tante sur certains patients, les nouveaux ou ceux
qui ne parviennent pas a s’y faire. Et nous voila
reparties dans un cycle de travail ot nous posons
les choses pour tenter de repartir de I'avant.
Comme dans un vieux couple. Vaille que vaille.
NDLR: signalons que le cycle Facteurs humains de la SOP propose

des séances sur le travail et la communication en équipe, le gradient
dautorité, le briefing et débriefing, etc (cf. p. 24).

Les petits bonheurs, les doutes

et parfois les affres d’'un exercice

au quotidien en pratique généraliste vus
par Valérie Travert, omnipraticienne.
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SOP

Pages réalisées sous la direction éditoriale de Benjamin Darmon

La chirurgie orale guidée en cas de
dents de sagesse difficiles

Mickaél Samama, spécialisé en chirurgie orale et stomatologie, praticien
attaché a I’hopital de la Pitié-Salpétriere.

par excellence relevant de la spécialité de

la chirurgie orale. Ce geste n’est toute-
fois pas dénué de risques @. Certaines dents de
sagesse incluses sur le bord basilaire peuvent
étre a risque de fracture per et post opératoire.
Bien que rare @, celle-ci entraine une impo-
tence fonctionnelle, une hospitalisation et la
mise en place d’une plaque d’ostéosynthese
post opératoire. Les nouvelles technologies
permettent de mieux anticiper et de mieux
prendre en charge ce type de complications.
Notre cas clinique est celui d'une patiente de
59 ans présentant une indication d’avulsion
des 36 et 37, siege de lésions inflammatoires
en communication avec la 38 incluse en posi-
tion basilaire. [Fig. 1].
L’analyse cone beam et les reconstructions 3
D révelent un haut risque de fracture man-
dibulaire ainsi qu’un risque de lésion du nerf
alvéolaire inférieur. [Fig. 2].
Les données issues du CBCT sont envoyées au
laboratoire Materialise pour évaluer la possibi-
lité de fabriquer une plaque sur mesure pontant
la zone a risque de fracture. Une communica-
tion étroite entre le laboratoire et le chirurgien
permet de positionner et designer la plaque la
plus solide possible, ainsi que les futurs foyers
de vis d’'ostéosyntheése en évitant tous les obsta-
cles anatomiques de la région ©@. [Figs. 3 et 4].
Sous anesthésie générale, I'incision et le décol-
lement muco-périosté reprennent ceux d’une
dent de sagesse classique avec décharge dans

I ‘avulsion des dents de sagesse est le geste

le trigone rétro molaire élargie a la région sym-
physaire, afin de mieux controler 'émergence
du nerf mentonnier. [Fig. 5].

Le point important est que le positionne-
ment de la plaque est réalisé préalablement a
lavulsion des dents et de la 38 incluse. [Fig. 6].
Ainsi, la fracture de la mandibule est déja
traitée avant qu’elle ne se produise. Une fois
la plaque ostéosynthésée (par voie endobuc-
cale et une partie transjugale dans ce cas),
les dents 36 et 37 sont avulsées et la 38 avec
large ostéotomie, laissant une tres fine paroi
osseuse en linguale ainsi qu’une absence de
corticale vestibulaire, justifiant la pose de la
plaque. [Figs. 7 et 8].

En post op, la patiente ne présente ni trouble
occlusal ni paresthésie dans le territoire du
nerf alvéolaire inférieur gauche. Le panora-
mique de controle est satisfaisant. [Fig. 9].

CONCLUSION

Les guides et plaques de préforage permettent
d’anticiper des complications potentiellement
graves dans une pratique confirmée de la
chirurgie orale. Par extension, nous verrons
dans la conférence de la Journée SOP du 15 juin
que l'utilisation de guides dans d’autres secteurs
de la chirurgie orale semble séduisante de par
leur simplicité d’utilisation. Cependant, en cas
de mauvaise adaptation ou de non-conformité
du guide, le praticien doit revenir et maitriser
les fondamentaux afin de poursuivre l'inter-
vention, mais sans filet... &
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Fig. 1 Fig.2
Fig.3 Fig. 4
Fig.5 Fig.6

Fig. 8
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SOP

Retour sur la Journee MIH

ari réussi pour la SOP

avec cette Journée

consacrée aux MIH,
quiavu 75 % de participants
tres satisfaits a son issue. La
recette: un sujet qui ques-
tionne, une solide équipe de
conférenciers et un auditoire
avide de savoirs nouveaux.
C’est un public assez large-
ment renouvelé qui a investi
la Maison de la Chimie, ce
jeudi 30 mars, preuve s'il en
était besoin que la thématique
de la MIH suscite l'intérét des
omnipraticiens. Fréquem-
ment confrontés a cette pa-
thologie, pourtant rarement
abordée dans les formations,
ils étaient en demande des ré-
ponses et connaissances que
leur ont apportées nos cinq
intervenants. Sous la super-
vision scientifique de Romain
Jacq, également responsable
du cycle « Odontologie pédia-
trique », cette journée a été
congue pour apporter une ré-
ponse complete au probleme,
du diagnostic de la MIH chez
enfant a sa prise en charge
des dents adultes.
« Le public a été particuliere-

ment participatif, les échanges
avec les intervenants trés
spontanés, l'intérét pour le su-
jet était vif, cela s’est ressenti
dans lambiance », se satisfait
Marc Roché. Le président
de la SOP salue aussi les in-
terventions de conférenciers
« competents, brillants », alors
méme qu’il s’agissait de leur
premieére formation de la SOP
pour Elsa Garot, Caroline Le-
verd, Romain Ceinos et Léa
Massé. Quant a Mathilde Jal-
ladaud, elle aura imprimé la
patte de la maison avec brio
et pertinence, comme a son
habitude.

Cette journée aura aussi été

loccasion de souligner les in-
suffisances de rémunération
liées a la nomenclature des
soins de l'enfant, rapporte
Marc Roché, prenant pour
exemple les coiffes pédodon-
tiques. Une meilleure prise
en charge de 'odontologie
pédiatrique par l'assurance
maladie est une question de
santé publique, soigner les
dents chez I'adulte présup-
posant que les dents aient
été préservées chez 'enfant.
Pour ne manquer aucune for-
mation de la SOP, rendez-vous
en page 13 de ce numéro ou
sur www.sop.asso.fr. &

FRANCOIS LOISEAU, NOUVEAU DG DE DENTSPLY SIRONA

La SOP souhaite la bienvenue a Francois Loiseau au poste de vice-pré-
sident et directeur général France, Belgique et Luxembourg de

Dentsply Sirona. Il succéde a Olivier Lafarge et prend la direction de

Dentsply Sirona France pour soutenir le développement du groupe et

accélérer l'offre digitale.
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Primescan Connect™

Bien plus qu’un scan, une expérience

Les avantages de la caméra optique Primescan sont maintenant disponibles sur ordinateur portable.
Rapide, précise, ergonomique et flexible, la caméra optique Primescan Connect facilite votre acces a la dentisterie numérique.
Elle est soutenue par DS Core™, la nouvelle plateforme cloud de stockage et de partage de fichiers,
pour une collaboration efficace avec votre laboratoire dentaire et vos confréres.
La solution Primescan Connect réserve une expérience de traitement sereine pour vous et vos patients.

Dispositifs médicaux pour soins dentaires, réservés aux professionnels de santé, non
remboursés par les organismes d‘assurance maladie, au titre de la LPP. Lisez attentive- Dentsply
ment les instructions figurant dans la notice ou sur l|'étiquetage avant toute utilisation.

Primescan/Primescan Connect - Indications : scanner intraoral 3D haute résolution, permet- H
tant d’envoyer les prises d’empreintes optiques a un laboratoire de prothése. Classe : |. Fabricant I ro n G

: Sirona Dental Systems GmbH. Rev : 09/2022.



PROGRAMME

14 - 19 LES JOURNEES

14 8 15 JUIN 2023 - SUIVEZ LE GUIDE ?

19 W 11 MAI 2023 - BRUXISMES

21 - 31 LES CYCLES

16 | 12 OCTOBRE 2023 - L'ESPACE
INTERDENTAIRE

21 CESSION DU CABINET (1 JOUR)
21 DEMARRER SON ACTIVITE (1 JOUR)

22 MASTERCLASS EROSIONS ET USURES
(2 JOURS)

22 GESTION ET VALORISATION
DU CABINET (2 JOURS)

23 PARODONTIE (8 JOURS)
23 LASER (2 JOURS)

24 CONE BEAM ET TRANSITION NUMERIQUE
(3 JOURS)

24 FACTEURS HUMAINS (4 JOURS)

25 ENDODONTIE (10 JOURS)

25 HYPNOSE (9 JOURS)

26 OCCLUSODONTIE (8 JOURS)

26 DERMATOLOGIE BUCCALE (5 JOURS)

27 ODONTOLOGIE PEDIATRIQUE (8 JOURS)
27 DENTISTERIE ESTHETIQUE (11 JOURS)

31 CHIRURGIE PLASTIQUE PARODONTALE
ET PERI-IMPLANTAIRE (3 JOURS)

31 EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT
(ETP) (6 JOURS)
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Les journées g0l

V4 ] [J o [J oottt L

Journée jeudi 15 juin 2023
1242 € :

SUIVEZ LE GUIDE ? ot

Disciplines abordées: ATTENTION, changement de lieu !

Chirurgie orale, implantologie, prothese, Lieu: Espace Saint-Martin - 199 bis,

occlusion, odontologie conservatrice, ODF. rue Saint-Martin - 75003 Paris

Format: présentiel Public concerné:

Durée: 7 heures Praticiens en exercice, étudiants en

Date: 15 juin 2023 6° année, internes

Horaires: 9 h—-17h 30 Nombre de participants: Jusqu’a 220

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

¢ Repousser les limites de I'usage
des guides et de I'lA;
e Savoir mener un acte chirurgical,
prothétique ou conservateur
conforme au projet planifié en
se fiant au guide et a son sens
clinique;
e Eviter les avulsions intempes-
tives, les surpréparations den-
taires préprothétiques;
e Prévenir les récessions parodontales dues aux aligneurs;
* Prévoir et gérer les risques de fractures mandibulaires lors d’une avulsion.

CONFERENCIERS

Alex Fréderic Ahmed Mathilde Mickaél Daniel
Marchesseau Chamieh Rabiey Jalladaud Samama Bouhnik
ORGANISATION / HORAIRES * Acces aux stands partenaires : 13h00 -
® Accueil des participants: 8h30 —9h00 13h 30
* Conférence 1:9h 00 -9 h30 e Conférence 3: 13 h 30 — 14h 30
e Conférence 2 (Partie 1): 9h 30 -10 h30 e Conférence 4:14 h 30 — 15h 30
e Pause-café / Accés aux stands parte- e Pause-café / Acces aux stands parte-

naires: 10h30—-11h00 naires: 15h30—-16 h

e Conférence 2 (Partie 2) : 11 h 00 — 12h 00 e Conférence 5:16 h 00 — 17h 00
¢ Déjeuner assis: 12h00 —13h 00
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PROGRAMME

* | e point de vue d’un guide de haute mon-
tagne - Apport et limite du numérique.

e Guide en chirurgie implantaire et pla-
nification prothétique (partie 1) : projet
prothétique, définition d’une chirurgie
guidée permettant une MCI idéale.

e Guide en chirurgie implantaire et planifi-
cation prothétique (partie II).

e Guide en dentisterie esthétique restauratrice.

e Guides en chirurgie orale : sinus lift,
prélevements rétro molaires, chirurgie
des kystes.

e L'intelligence artificielle et les aligneurs
en orthodontie.

MOYENS PEDAGOGIQUES
¢ Pour toutes les conférences:

cas cliniques sur support projeté ;
e Livret distribué aux participants;
¢ Formulaires d’évaluation;;
¢ QCM ante et postconférences.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
SOP

Benjamin Darmon.

GROUPE DE TRAVAIL SOP
e Gérard Mandel, Philippe Milcent,
Marc Roché.

TAUX DE SATISFACTION*

90 % : satisfaction des participants par
rapport a leurs attentes

77 % : satisfaction des participants
dans I’'amélioration dans leur pratique

* Moyenne réalisée aupres des participants
aux Journées 2022

=» Pour vous inscrire,
rendez-vous page 34 ou sur
www.sop-asso.fr

Les journées g0l¥

L’INTERVIEW
Daniel Bouhnik,
Conférencier de la Journée

Vous étes orthodontiste, spécialisé dans les

aligneurs, et a ce titre fondateur de PAligner Club.

Quel sera votre propos lors de la Journée

«Suivezle guide? »?

Je vais articuler mon intervention en trois parties en prenant l'avia-
tion pour parabole: en premier lieu, le guide serait donc ce qui tient
lieu au praticien de « pilotage automatique », en quelque sorte. L'ou-
til numérique - ou plus généralement le guide — va permettre la
mise en place de nombreuses automatisations relatives aux préfé-
rences cliniques du praticien, en cela il s’agit d'un outil formidable!
Mais attention aux turbulences: 'outil numérique et sa transposi-
tion en résultats cliniques ne sont pas sans limite, ce que je dévelop-
perai dans un second temps. Ma conclusion sera donc que le pra-
ticien doit rester seul maitre a bord. L'usage du guide nécessite de
prendre des précautions, d’anticiper les limites, ce que seuls 'expé-
rience et la pratique du chirurgien-dentiste peuvent permettre.

Mais le guide, a plus fort titre numérique, est-il a la portée
de Pomnipraticien?

Bien stir! Loutil numérique peut étre utilisé par tous les praticiens,
comme les guides « classiques »: on garde le lien avec son prothé-
siste, a qui on peut déléguer la fabrication physique. Maitriser la
chaine de A 4 Z, de la conception a la fabrication, est bien entendu
possible, cependant cela nécessite un investissement important en
termes de matériel et de formation qui n’est pas adapté a tous les
praticiens et a toutes les structures. L'idée de cette Journée est d’ail-
leurs de démontrer aux omnipraticiens que 'outil numérique peut
étre d’'un usage simple et qu’il y a tout a gagner a I'ajouter a 'arsenal
thérapeutique.

Quel est le message essentiel que vous souhaitez
communiquer?

Le guide est un outil fantastique auquel il faut s’intéresser car

il aide a la planification et 6te de la charge mentale au praticien
durant l'acte clinique. Toutefois, il est essentiel qu’il garde a l'esprit
de rester maitre de sa thérapeutique. Lorthodontiste, tout par-
ticuliérement, ne doit pas devenir un simple « exécutant » dans
l'utilisation du guide dont il aurait délégué la conception et la réa-
lisation; il est essentiel qu’il en maitrise les tenants et les abou-
tissants pour garder la main sur sa prescription. Les problémes
surviennent quand on délégue tout au guide, qui n’est qu’une assis-
tance emportant une marge d’erreur que seule 'expérience du pra-
ticien peut corriger. Au risque de me répéter: la pratique humaine
doit toujours primer sur le guide.

\- J
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Les journées g0l

.'. A partir de °,

Journée jeudi 12 octobre 2023 s
L’ESPACE INTERDENTAIRE e

Disciplines abordées:

Parodontologie, orthodontie dento-faciale,
odontologie conservatrice, implantologie.
Format: présentiel

Durée: 7 heures

Date: 12 octobre 2023

Horaires: 9 h—17h 30

Lieu: Maison de la Chimie -

28 bis, rue Saint-Dominique -

75007 Paris

Public concerné:

Praticiens en exercice, étudiants

en 6° année, internes

Nombre de participants: jusqu’a 400

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Comprendre les spécificités
anatomo-physiologiques de
I’espace interdentaire;

e Maitriser la démarche diagnostique
pour une approche pluridisciplinaire ;

¢ Restaurer le point de contact en
restauration directe ou indirecte;

e Corriger les espaces élargis
et diastémes;

e Gérer la papille en implantologie.

CONFERENCIERS PROGRAMME

e Etude de situations cliniques illustrant des probléma-
tiques en lien avec la gestion de la papille et de I'es-
pace interdentaire selon un gradient thérapeutique.
Discussion et réflexion pluridisciplinaire pour aborder

Catherine Sandrine les différentes solutions thérapeutiques.

Galletti Lorimier }
MOYENS PEDAGOGIQUES

e Pour toutes les conférences: cas cliniques sur
support projeté;

e Livret distribué aux participants;

e Formulaires d’évaluation;

e QCM ante- et post-conférences.

¢ Interactions directes par I'appli Wooclap.

Martin David
Brient Nisand
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RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
SOP
Chloé Barbant

GROUPE DE TRAVAIL SOP

e Lucile Goupy, Mathilde Jalladaud,
Philippe Milcent, Marc Roché,
Florence Roussarie.

ORGANISATION / HORAIRES

e Accueil des participants:
8h30-9h00

e Conférence 1 :
9h10-10h45

e Pause-café / Accés aux stands
partenaires:
10h45—-11h15

e Conférence 2 :
11 h15-12h30

¢ Déjeuner assis:
12h30-13h30

e Accés aux stands partenaires:
13h30-14h00

¢ Conférence 3 :
14h00-15h30

e Pause-café / Accés aux stands
partenaires:
15h30-16 h 00

e Conférence 4 :
16 h 00 -17h30

=» Pour vous inscrire,
rendez-vous page 34 ou sur
www.sop-asso.fr

Les journées g0l¥

L’INTERVIEW
Chloé Barbant
Responsable de la Journée

Vous étes responsable de la Journée « L’espace

interdentaire ». Pourquoi cette thématique ?

L’espace interdentaire est une zone stratégique au carrefour de
la dent, la gencive et l'os. A ce titre, les omnipraticiens y sont
confrontés au quotidien lors de soins restaurateurs ou prothé-
tiques et le respect de cet espace est essentiel pour se prému-
nir de complications biologiques et esthétiques. En effet, nous
connaissons I'enjeu d’'un point de contact fonctionnel pour évi-
ter les « tassements alimentaires » ou des inflammations chro-
niques, phénomenes douloureux pour nos patients, et 'impor-
tance capitale de la papille gingivale dans les zones antérieures,
difficile a préserver en présence de maladie parodontale ou lors
des réhabilitations implantaires. Il nous semblait donc intéres-
sant de mettre en avant ces situations du quotidien et d’en pré-
senter les différentes solutions thérapeutiques.

Comment va s’articuler la Journée ?

Justement, cette journée va s’articuler autour d’un nouveau
format. Sandrine Lorimier, PU en parodontologie a Reims,

va d’abord poser le socle théorique avec une approche anato-
mique, physiologique, histologique et pathologique qui nous
aidera a comprendre les problématiques des situations cliniques
qui seront étudiées tout au long de la journée. En effet, Cathe-
rine Galletti, Martin Brient et David Nisand, trindme de haut
niveau, nous présenteront ensemble, selon un gradient théra-
peutique, différents cas cliniques et échangeront pour nous
apporter la meilleure stratégie thérapeutique et les astuces cli-
niques évidemment. Nous verrons, que tres souvent, le traite-
ment sera pluridisciplinaire, entre orthodontie, dentisterie res-
tauratrice et paro-implantologie, avec les limites, avantages et
inconvénients de chaque discipline.

Ajoutons que, pour renforcer l'interaction avec les participants,
une application Wooclap sera proposée en téléchargement,
permettant des questions-réponses en direct tout au long de la
journée.

Quel sera le message essentiel de cette Journée ?

La gestion de I'espace interdentaire est souvent pluridiscipli-
naire. Il est donc essentiel que 'omnipraticien, chef d’'orchestre
du traitement, soit capable d’avoir une vision globale de chaque
situation clinique pour mettre en place une chronologie et les
solutions thérapeutiques adaptées pour éviter de nombreuses
écueils et 'insatisfaction du patient.

J
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Les journées N0l

Journée jeudi 11 mai 2023
L242€

BRUXISMES

Disciplines abordées: Horaires: 9 h—-17h 30
Occlusodontologie, troubles du sommeil, Lieu: Maison de la Chimie -

prothése, odontologie conservatrice, 28 bis, rue Saint-Dominique -
numérique, odontologie pédiatrique. 75007 Paris

Format: présentiel Public concerné: praticiens en exercice,
Durée: 7 heures étudiants en 6° année, internes

Date: 11 mai 2023 Nombre de participants: jusqu’a 450
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

e Comprendre les différentes formes

de bruxisme; NO STRESS |

e Savoir corréler bruxisme et .
comorbidités ; Les bruxismes,

e Maitriser les diverses formes ga se traite !
de prise en charge du bruxisme; JOURNEE BRUXISMES
¢ Savoir restaurer les dents 11 mai 2023

présentant des usures patholo-
giques sans étre iatrogéne.

CONFERENCIERS
Jean-Daniel Maria-Clotilde Emmanuel Sébastien
Orthlieb Carra d’Incau Felenc
ORGANISATION / HORAIRES e Déjeuner assis: 12h30 - 13h30
¢ Acces aux stands partenaires: 13h 30 -
e Accueil des participants: 8h30-9h00 14h 00
e Conférence 1:9h 10 —10h45 e Conférence 3:14 h 00— 15h30
* Pause-café / Accés aux stands parte- e Pause-café / Accés aux stands parte-
naires: 10h45-11h15 naires: 15h30-16 h
e Conférence 2: 11 h15-12h 30 e Conférence 4: 16 h 00 — 17h 30
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PROGRAMME

e D" Emmanuel d’Incau -
Physiopathologie du bruxisme
lié au sommeil.

e P" Maria-Clotilde Carra -
Bruxismes et comorbidités.

e P' Jean-Daniel Orthlieb - Prises en
charge : psychologie, bruxckecker,
gouttiere, toxine, collage.

e D' Sébastien Felenc - Reconstitu-
tions des dents abrasées.

MOYENS PEDAGOGIQUES
¢ Pour toutes les conférences:

cas cliniques sur support projeté ;
e Livret distribué aux participants;
e Formulaires d’évaluation;
¢ QCM ante et postconférences.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
SOP
Marc Roché.

GROUPE DE TRAVAIL SOP
e |shai Sibton, Isabelle Prime.

TAUX DE SATISFACTION*

90 % : satisfaction des participants
par rapport a leurs attentes.

77 % : satisfaction des participants
dans I’'amélioration dans leur pra-
tique.

* Moyenne réalisée auprés des participants
aux Journées 2022

=» Pour vous inscrire,

rendez-vous page 34 ou sur

www.sop-asso.fr

Les journées gy0]¥

L’ INTERVIEW
Sébastien Felenc,
Conférencier de la Journée

-

Vous étes spécialisé en esthétique, restaura-
trice et implantologie, membre de ’Académie
européenne de dentisterie esthétique. Votre
conférence va clore la Journée. Quel sera votre
propos ?

Mon intervention sera une mise en pratique clinique
des préceptes développés par mes confreres pour ce
qui est de I'abord des patients. Ma réflexion portera
sur les outils et techniques a notre disposition pour
prendre en charge et reconstruire les dents abrasées
des patients bruxeurs. Nous suivrons un gradient
thérapeutique, partant des restaurations a minima
jusqu’a la reconstruction compléte.

Comment va s’articuler votre intervention ?
Cas cliniques a I'appui, nous allons cheminer de la
prise en charge au suivi avec un principe : en systé-
matisant notre approche nous clarifions nos choix
thérapeutiques. Nous partirons des méthodes de trai-
tement analogiques en suivant des cas dans la durée
puis je mettrai ’accent sur 'apport du digital et des
nouvelles technologies dans la réalisation des archi-
tectures dentaires individuelles. Le suivi du patient
est la derniére - mais oh combien importante ! — étape
du plan thérapeutique. J’exposerai les techniques de
surveillance et de maintenance des restaurations et
reconstitutions.

Les omnipraticiens ont-ils raison d’avoir peur
du bruxisme ?

Non. Je les encourage vivement a prendre en charge
les patients atteints de bruxisme. Ils en ont les compé-
tences. Simplement, le traitement doit étre bien pensé
du point de vue de I'architecture occlusale, mais aussi
dans 'accompagnement du patient. Construire solide,
c’est bien, mais aucune reconstitution ne connaitra le
succes sans éducation thérapeutique. C’est un travail
d’équipe et de confiance réciproque ! Avec une telle
journée les praticiens seront armés afin de traiter les
bruxeurs et de ne laisser aucun patient en errance
thérapeutique.
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Cycle 1jour CESSION DU CABINET

SOP

Format: présentiel

Date: 12 mai 2023

Lieu: Sofitel Arc de triomphe -

14, rue Beaujon - 75008 Paris

Public: dentistes, orthodontistes, étudiants

Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Préparer la cession de son cabinet sur le plan
organisationnel, juridique et financier.
Optimiser la valorisation de son cabinet.
Préparer I'aprés cession.

ENSEIGNANTS
Gilles Hannoun. Denis Krief, David Elgrably,
Jordan Elbaz.

PROGRAMME
¢ Organiser juridiquement et financierement la
cession : BNC, Selarl, SPFPL.

* |dentifier les critéres de valorisation
du cabinet.
e Appréhender et gérer la fiscalité
de la cession.
e Préparer la transmission, les différentes solutions.
e Choisir ses placements de trésorerie pour
préparer sa retraite.

MOYENS PEDAGOGIQUES
Modules théoriques, études de cas et
cas pratique.

LES + DE LA FORMATION

@ ORGANISATION

=¥ Pour vous inscrire,
rendez-vous page 34 ou sur
WWW.SOp-asso.fr

=> Pour vous inscrire, rendez-vous page 34 ou sur www.sop-asso.fr

Cycle 1 jour DEMARRER SON ACTIVITE

Format: présentiel

Date: 26 mai 2023

Lieu: Sofitel Arc de triomphe -

14, rue Beaujon - 75008 Paris

Public: dentistes, orthodontistes, étudiants
Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Evaluer les différentes stratégies pour
démarrer son activité : s’installer, racheter,
créer un centre dentaire, collaborer, associa-
tion minoritaire, salariat.

Définir ses objectifs.

ENSEIGNANTS
Gilles Hannoun. Denis Krief, David Elgrably,
Jordan Elbaz.

PROGRAMME

¢ Organiser juridiquement et financiérement :
BNC, Selarl, SPFPL.

e Acheter un cabinet : timing, valorisation, contrat
de travail, accompagnement du cédant.

¢ Prendre des associés minoritaires et des colla-
borateurs.

e Créer un centre dentaire : le match Selarl /
centre

¢ Une deuxieme Selarl, pourquoi ?

MOYENS PEDAGOGIQUES
Modules théoriques, études de cas et cas
pratique.

LES + DE LA FORMATION

@ ORGANISATION
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Cycle 2 jours MASTERCLASS EROSIONS ET USURES

SOP

1600 € —

Format: présentiel

Dates: 23 et 24 juin 2023

Lieu: Hotel Napoléon - 40, avenue de Friedland -
75008 Paris

Public : omnipraticiens

Nombre de participants: limité a 26

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Du diagnostic au traitement, maitriser le
déroulé clinique, les thérapeutiques et les
techniques, le choix des matériaux, des colles
et des traitements de surface associés.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE

ET ENSEIGNANTS

Cédrik Bernard, Julien Amar, Lucile Dahan,
Rémi Arvieu, Justin Coulon, Bertrand Tervil.

PROGRAMME

e Prise en charge d’un patient fictif souffrant
d’usures a différents stades;

¢ Réhabilitation par technique directe

d’un secteur postérieur sur modele;

e Réhabilitation postérieure semi-directe
par technique de composite pressé;

¢ Préparation de 2 dents avec 2 types
de préparation

e Thérapeutiques dans les secteurs
antérieurs ;

e Réalisation d’une restauration
des incisives mandibulaires;

e Maxillaire : restauration des faces palatines
sur modele pédagogique.

MOYENS PEDAGOGIQUES
Rappels théoriques suivis de leur
mise en application sous forme de TP,
mise a disposition de modeéles
pédagogiques.

LES + DE LA FORMATION

@ APPROFONDISSEMENT

=> Pour vous inscrire, rendez-vous page 34 ou sur www.sop-asso.fr

Cycle 2 jours GESTION ET VALORISATION DU CABINET

845 €

Format: présentiel

Dates: 22-23 juin 2023

Lieu: Sofitel Arc de triomphe -

14, rue Beaujon - 75008 Paris

Public : dentistes, orthodontistes, étudiants
Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Connaitre les leviers juridiques, fiscaux

et financiers pour optimiser la gestion

de son cabinet.

Optimiser la valorisation de son cabinet pour
pouvoir le transmettre et préparer sa retraite.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
ET ENSEIGNANTS

Gilles Hannoun. Denis Krief,

David Elgrably, Jordan Elbaz.

PROGRAMME
e Lisser et optimiser ses cotisations sociales et
son imp6t sur le revenu.

¢ Choisir sa prévoyance et bénéficier
d’une indemnisation satisfaisante.

e Constituer et gérer son épargne efficacement, les
différentes classes d’actifs, les investissements
immobiliers.

» Eviter les piéges des contrats d’épargne retraite.

e Préparer sa retraite, les différentes solutions.

e Bien valoriser et transmettre son cabinet.

MOYENS PEDAGOGIQUES
Modules théoriques et TD. Etudes de cas.

LES + DE LA FORMATION

0 BEST SELLER @ ORGANISATION

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits

*cycle de I'année précédente

= Pour vous inscrire, rendez-vous
page 34 ou sur www.sop-asso.fr
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Cycle 8 jours PARODONTIE

SOP

5265 €:__

Format: présentiel

Dates: - Module 1 : 21-22-23 septembre 2023
(Napoléon)

- Module 2 : 8-9 décembre 2023 (Napoléon)

- Module 3 : 25-26 (Napoléon) et 27 janvier 2024 (Lisc)
Lieux: Hotel Napoléon - 40, avenue de Friedland -
75008 Paris - Lisc - 64, rue Fondary - 75015 Paris
Public: omnipraticiens, étudiants de 6° année
Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Maitriser la prise en charge globale de la santé
parodontale des patients en omnipratique avec
une formation compleéte intégrant des TP et des
études de cas cliniques.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES

ET ENSEIGNANTS

Benoit Brochery, Philippe Rosec. Bénédicte Char-
din, Fabrice Cherel, Christelle Darnaud,

Frédéric Duffau, Gilles Gagnot, Linda Jaoui,
Jacques Malet, Sophie Martin, David Mattioni,

Eric Maujean, Giovanni Salvi, Anton Sculean.

PROGRAMME

e Maladie paro., traitement, pronostic, TP
hygiéne, étude cas, évaluation des risques,
maladie systémique.

¢ Traitement non chir., décontamination
mécanique, controle de plaque, adjuvants
au traitement mécanique, 2 TP instrumentation
ultrasonore ; thérapeutique de soutien.

e Chir. de la poche, TP, régénération paro.
et TP, chir. paro. en direct, prothése conjointe
et parodonte, chir. préprothétique en direct.

MOYENS PEDAGOGIQUES
Méthodes : affirmative, démonstrative et active. TP,
vidéos, tables rondes et retransmission en direct.

LES + DE LA FORMATION
@APPRUFUNDISSEMENT

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
*cycle de I'année précédente

=) Pour vous inscrire, rendez-vous
page 34 ou sur www.sop-asso.fr

=> Pour vous inscrire, rendez-vous page 34 ou sur www.sop-asso.fr

Cycle 2 jours LASER

1995 € —

Format: présentiel

Dates: 28-29 septembre 2023

Lieu: Sofitel - 14, rue Beaujon - 75008 Paris
Public: omnipraticiens

Nombre de participants: limité a 26

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Maitriser une démarche globale
permettant une approche autonome
dans l'indication des effets lasers

et dans le choix des parameétres machine
adaptés a chaque situation clinique.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
ET ENSEIGNANTS

Amandine Para, Sylvain Mareschi,
Laurent Vigneron.

PROGRAMME
e Physique des lasers, effets lasers,

applications en chirurgie dentaire ; TP.
e Application du laser en omnipratique
(odontologie conservatrice,
chirurgie simple, prothése) et en endodontie.
* Applications en parodontie, dans
le traitement des péri-implantites,
en chirurgie et implantologie.

MOYENS PEDAGOGIQUES
QCM. Théorie et application via I'utilisation
des lasers Erbium et Diode.

LES + DE LA FORMATION
@APPRUFUNDISSEMENT

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits

*cycle de I'année précédente
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Cycle 3 jours CONE BEAM ET TRANSITION NUMERIQUE

SOP

2095 €

Format: présentiel

Dates: 28-29-30 septembre 2023

Lieu: Sofitel Arc de triomphe - 14, rue Beaujon -
75008 Paris

Public : omnipraticiens

Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Maitriser le cone beam et les outils
numériques en endodontie, orthodontie,
implantologie, chirurgie orale, pédodontie
et santé publique. Formation validante.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE

ET ENSEIGNANTS

Bilal Omarjee. Sébastien Felenc, Ahmed Rabiey,
Othman Mikou, Samy Dubois, Zeina Abdel Aziz,
Cyril Perez, Pierre Jean Berat, Gauthier Dot,

Mai Khanh Lé-Dacheux, Nicolas Goessens,

Marc André Pinard, Olivier Bellaton, Julien Batard.

PROGRAMME
¢ Anatomie & diagnostic 3D, compte rendu radio.

e Chirurgie orale, implantologie,
endodontie, parodontie et orthodontie.

e Aspects médico-légaux,
cotations CCAM, choix du cone beam.

e Exploration pas a pas d’un volume 3D.

e Planification d’'un implant sur le logiciel.

¢ Exploration de cas en: chirurgie, endo., paro.,
greffes osseuses et implanto., ODF.

e Workshop pluridisciplinaire des cas
cliniques personnels

e Méthode du double scannage, réalisation
d’un guide de chirurgie implantaire.

MOYENS PEDAGOGIQUES
Modules théoriques suivis de TD
sur ordinateur et d’études de cas.

LES + DE LA FORMATION

O vaumants @APPHUFUNDISSEMENT

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
*cycle de I'année précédente

=> Pour vous inscrire, rendez-vous page 34 ou sur www.sop-asso.fr

Cycle 4 jours FACTEURS HUMAINS

Format: présentiel

Dates: 6-7 octobre 2023 ; 12-13 janvier 2024
Lieu: Sofitel Arc de triomphe - 14, rue Beaujon -
75008 Paris

Public: chirurgiens-dentistes, stomatologistes,
chirurgiens maxillo-faciaux, secrétaires et
assistant(e)s dentaires

Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Une méthode concreéte et tous les outils
pratiques (check-lists cliniques) pour lutter
contre les erreurs humaines générées

par le stress, une situation clinique imprévue,
la fatigue, etc.

Inclus un exercice dans un simulateur de vol.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
ET ENSEIGNANTS

Franck Renouard, Philippe Milcent.
Florence Roussarie, Christine Muller,
Guillaume Heller.

PROGRAMME
e Présentation du concept et travaux dirigés.

2950 € —
e Savoir dire non; TP.

e Stress, biais cognitifs; TP.

* Partage d’expériences.

¢ Echelle des complications.

¢ Protocoles cliniques et organisationnels.

e Analyse et cahier des erreurs.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Supports power-point. Modules théoriques et
pratiques.

Un exercice dans un simulateur de vol.

LES + DE LA FORMATION
@) nssistanes + praticiens (@) orsanisaTion

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits

*cycle de I'année précédente

=» Pour vous inscrire,
rendez-vous page 34 ou sur
WWW.SOp-asso.fr
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Cycle 10 jours ENDODONTIE

SOP

5725 €:

Format: présentiel

Dates: 14-15 déc 23 ; 25-26 janv 24 ; 22-23 (*) mars
24 ;16-17 mai 24 ; 6-7 juin 24

Lieux: Maison de ’Amérique latine - 217, bd Saint-
Germain - Paris 7¢ ; Lisc (*)- 64, rue Fondary - Paris 15°
Public : omnipraticiens

Nombre de participants: limité a 24

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Accéder a une pratique endodontique sécuri-
sée et reproductible en pratique généraliste.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES

ET ENSEIGNANTS

Dominique Martin, Pierre Machtou.

Laurent Arbona, Sarah Attal, Frangois Bronnec,
Grégory Caron, Jean-Yves Cochet, Sandrine
Dahan, Frédéric Raux, Stéphane Simon.

PROGRAMME

e Diagnostic pulpaire, urgence, diagnostic ra-
diographique, anesthésie, prétraitement, pose
de la digue, cavité d’acces.

* Anatomie endodontique, perméabilisation, concept

de mise en forme, instrumentation, irrigation.

e Obturation, étanchéité coronaire,
restauration de la dent dépulpée, traitement
canalaire en direct.

* Retraitement: démontage des structures
prothétiques, désobturation, retrait
des instruments fracturés.

e Traitement des perforations, coiffage
pulpaire, traitement des dents immatures,
initiation a la chirurgie.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Alternance d’un enseignement théorique

et de TP sur modéles ; démonstrations
en direct et ateliers de cas cliniques.

LES + DE LA FORMATION

‘v’)APPRDFUNDISSEMENT 0 BEST SELLER

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
*cycle de I'année précédente

=> Pour vous inscrire, rendez-vous page 34 ou sur www.sop-asso.fr

Cycle 9 jours HYPNOSE

3155 €:__

Format: présentiel

Dates: 18-19-20 janvier 2024 ; 14-15-16 mars
2024 ; 23-24-25 mai 2024

Lieu: Espace Saint-Martin - 199 bis, rue Saint-
Martin - 75003 Paris

Public : omnipraticiens, assistant(e)s dentaires
Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Maitriser la communication thérapeutique
et pratiquer I’hypnose au cabinet dentaire.
Cycle ouvert aux assistantes des praticiens.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
ET ENSEIGNANTS

Philippe Pencalet. Pierre Daucé,
Philippe Fourmond Surbled.

PROGRAMME

e Communication hypnotique : transes ; hyp-
nose conversationnelle ; canaux sensoriels;
synchronisation ; langages ; techniques
dissociantes, de recadrage ; submodalités et

ancrages; lieu de sécurité ; compliance
aux soins ; gestion de conflits.
¢ Inductions : Milton-Modeéle ; suggestions,
confusion, métaphores, chosification ;
stabilisation de la transe ; suggestions
post-hypnotiques ; processus végétatifs ;
phobies; sevrage tabagique ; auto-hypnose.
e Bruxisme ; maintenance ; douleurs tempo-
ro-mandibulaires ; I’enfant ; douleurs;
révisions.

MOYENS PEDAGOGIQUES
Modules théoriques en alternance avec leur mise
en application pratique.

LES + DE LA FORMATION
(@ nssismantes - praticiens €) reproronnissemENT

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
*cycle de I'année précédente
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Cycle 8 jours 0CCLUSODONTIE

SOP

4365 €

En collaboration avec le College national d’occlusodontologie

Format: présentiel

Dates: 19-20 janvier 2024 ; 15-16 mars 2024 ;
17-18 mai 2024 ; 21-22 juin 2024

Lieu: Hotel Ampeére - 102, avenue de Villiers

- 75017 Paris

Public: omnipraticiens, étudiants de 6° année
Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Etablir le diagnostic de DTM: I'examen cli-
nique et I'analyse des fonctions occlusales.
Prise en charge thérapeutique par or-
théses, kinésithérapie et traitements médi-
caux.Conduire la réhabilitation prothétique
de grande étendue chez le bruxeur.
Acquérir une maitrise compléte de I'occlu-
sodontie pour traiter les cas complexes.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES

ET ENSEIGNANTS

Jean-Francois Carlier. Eric Belbézier,

Nicolas Chateau, Héléne Citterio, Mickael Cotelle,
Jacques Deilhes, Gérard Duminil, Jean-Daniel

Orthlieb, Olivier Robin, Bruno Treil.

PROGRAMME

¢ Diagnostiquer les DTM. Classification.

¢ Analyse occlusale et équilibration.

¢ Traitement médical et thérapeutique
non odontologique.

e Réhabilitations prothétiques.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Modules théoriques et pratiques, analyses de cas
cliniques.

Supports numériques et imprimeés.

LES + DE LA FORMATION
€) weeroronnissemENT

TAUX

DE SATISFACTION*
100 % de participants
satisfaits

*cycle de I'année précédente

=> Pour vous inscrire, rendez-vous page 34 ou sur www.sop-asso.fr

Cycle 5 jours DERMATOLOGIE BUCCALE

2305 € —

Format: présentiel

Dates: 22 au 23 mars 2024 ; 21-22 juin 2024
+ 1 jour masterclass: 4 oct. ou 6 déc. 2024
Lieu: Espace Saint-Martin - 199 bis, rue Saint-
Martin - 75003 Paris

Public: omnipraticiens, étudiants de 6° année
Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Maitriser le diagnostic, le traitement des pa-
thologies courantes, la détection des Iésions
cancéreuses ou a potentiel de transformation
maligne. Une journée de masterclass incluse.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
Didier Gauzeran, Anne-Laure Ejeil.

PROGRAMME

e Structures anatomiques normales,
anomalies para-pathologiques.

e Démarche diagnostique ; examen buccal;
examens complémentaires ; biopsie.

e Candidoses et herpés.

¢ Aphtes, aphtoses; lichen plan; maladies
bulleuses ; gingivites érosives chroniques.

e Manifestations buccales des maladies générales.

e Tumeurs bénignes.

e Cancérologie.

e Sevrage tabagique.

e Xérostomies ; stomatodynies.

e Affections des glandes salivaires accessoires.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Alternance de modules théoriques de travail sur des
cas cliniques ; supports vidéo et imprimés. Evalua-
tions avant, pendant et post-formation.

LES + DE LA FORMATION
€) seeroronnissemenT

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
*cycle de I'année précédente
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SOP

Cycle 8 jours ODONTOLOGIE PEDIATRIQUE

Formats: présentiel (4 jours) et e-learning
asynchrone (4 x 7 heures)

Dates et lieux en présentiel:

en cours de programmation.

E-learning: 4 sessions asynchrones

de 7 heures.

Public : omnipraticiens, praticiens avec orientation
en pediatrie

Nombre de participants: limité a 24

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Un parcours complet pour se former ou se
perfectionner en odontologie pédiatrique:
diagnostic, prévention, thérapeutique des
dents temporaires et permanentes immatures.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
ET ENSEIGNANTS

Lucile Goupy, Romain Jacq, Sylvie Saporta.

Elody Aiem, Pierre-Jean Berat, Claude Chabre,
Michele Muller-Bolla, Chantal Naulin-Ifi,

Marie Sevin, Thomas Trentesaux.

4265 € —

PROGRAMME

* Prise en charge comportementale,
sédation.

* Maladie carieuse : diagnostic, évaluation des
facteurs de risque, prévention.

¢ Thérapeutiques restauratrices et endodontiques
des dents temporaire et permanente immature.
Diagnostic des anomalies de structures dentaires.

e Traumatismes.

¢ Dysfonctions orales et anomalies occlusales:
interception et rééducation.

MOYENS PEDAGOGIQUES

E-learning asynchrone avec parcours
éducatif individuel. Quatre jours en présentiel
avec TP et intervention en direct.

LES + DE LA FORMATION
€) reeroronnissement

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits
*cycle de I'année précédente

=> Pour vous inscrire, rendez-vous page 34 ou sur www.sop-asso.fr

Cycle 11 jours DENTISTERIE ESTHETIQU

: 5985 €

Format: présentiel

Dates: en cours de programmation.

Lieu: Hotel Napoléon - 40, avenue de Friedland -
75008 Paris

Public: omnipraticiens

Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Un parcours complet pour maitriser
les techniques de dentisterie
adhésive a visée esthétique.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES

ET ENSEIGNANTS

Bertrand Tervil. Cédrik Bernard, Eric Bonnet, Martin
Brient, Emmanuel d’Incau, Alex Dagba, Julien Mour-
laas, Frédéric Raux, Florent Trévelo, Pascal Zyman.

PROGRAMME
 Analyse esthétique et planification thérapeutique.
e Choix de la couleur.

¢ Photographie et communication avec le labo.

e Diagnostic et traitements des dyschromies.

e Composites et adhésion aux tissus
dentaires.

e Les céramiques et les modes d’assemblage.

¢ Restaurations directes en composite :
secteur antérieur & postérieur.

e Prise en charge de I'’édentement unitaire anté-
rieur : implant vs bridge collé & aménagement
parodontal

¢ Restaurations indirectes : Facettes et onlays;
mock up - préparations - assemblage.

e Prise en charge des érosions
et usures dentaires.

MOYENS PEDAGOGIQUES
Acquisitions théoriques suivies de TP, mise a dis-
position des matériels et matériaux nécessaires.

LES + DE LA FORMATION

@Appnnmumsszmm
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VOYAGE
~. CONGRES
ILE MAURICE

218 JOURNEES DE CHIRURGIE DENTAIRE

Organisé par la SOP
en collaboration avec
la Mauritius Dental association

Votre séjour a I'hétel Paradis

En chambre Tropicale, en chambre Océane
ou en Océane Beach Front,
I’hétel Paradis met a la disposition des congressistes et de leur famille
ses différents restaurants et bars, sa piscine, son miniclub,
son salon d’esthétique, son hammam.

TARIFS TROPICALES OCEANE OCEANE BEACH FRONT
(ex Junior Suite) (ex Luxe) (ex Luxe Beach Front)
8 NUITS 8 NUITS 8 NUITS

1/2 double | Sup Single | 1/2 double | Sup Single | 1/2 double | Sup Single

du26 octau05nov23 | 4695€ 1380 € 4815€ 1440 € 5345€ 1785 €

NB: 1/2 double : prix par personne

VOLS DEPART RETOUR

DATES VOLS PARCOURS HEURE DATES VOLS HEURE PARCOURS

AIR MAURITIUS 26/10/23 | MK 015 | CDG/Maurice | 16h20/5h35 4/11/23 MK 014 22h50/8h35 | Maurice/ CDG
Arrivée le 27 Arrivée le 5

Passeport en cours de validité a la date du retour en France
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Situé au sud-ouest de I'ile, au pied du Morne, BULLETIN D’'INSCRIPTION

le Paradis offre toutes les possibilités de l0isirs: o M S
ski nautique, planche a voile, hobie cat, kayak, . | oui ]
bateau a fond de verre, plongée libre. Vous étes membre de la SOP: _| Oui Non
Disponibles également: practice de golf, Catégorie de chambre: ...

tennis, centre fitness.

N Acompte de 1000 €/ personne
Avec participation: golf 18 trous,

péche au gros, plongée. N O L e
Les conditions pour les séjours enfants PreNOM e
vous seront adressées sur demande. Adresse
Pour prolonger votre séjour contactez
Chaumont voyages- ......................................................................................................................
E-mail . e
DROITS D’INSCRIPTION Tel. :
(HORS TRANSPORT ET HOTELLERIE) C D e
Membres de la SOP Accompagné de:
Congressistes: 710 €. NOM/PRENOM : . oo .
Accompagnants et enfants de plus de 15 ans: 610 €. i
NOM/Prénom: ... .
Non-membres
Congressistes: 800 €. NOM/PIreNOM : e .
Accompagnants et enfants de plus de 15 ans: 700 €.
Participants hors voyage A RETOURNER A:
(programme scientifique uniquement): CHAUMONT VOYAGES - CATHERINE CHAUMONT
Membres SOP: 910 € - Non-membres: 1070 €. 9, route principale du Port — 92638 Gennevilliers cedex

Tél.: 0147922240 — Fax: 0147991750 —

. - g E-mail : cchaumont@chaumontvges.com
Programme scientifique

voir page suivante Les conditions générales sont consultables

sur notre site www.sop.asso.fr
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Pr Jean-Daniel
Orthlieb

Professeur honoraire,
Odontologie,
Aix-Marseille Université
Ancien vice-doyen

de la Faculté
d’Odontologie

de Marseille

« Occlusodontologie :
la logique de la simplicité » :

- Dysfonctionnements
temporo-mandibulaires (DTM) :
identifier

- Dysfonctionnements
temporo-mandibulaires (DTM) :
prendre en charge

- Bruxisme : quand et comment
le prendre en charge ?

Dr Pascal Zyman

Président de la Société
Francaise de dentisterie
Esthétique

Secrétaire général de
’Académie Européenne
de Dentisterie
Esthetique

Traitements des érosions

dentaires :

- Traitements des érosions
par technique directe

- Traitements des érosions
par technique indirecte.

Pr Sophie-Myriam
Dridi

UFR Odontologie
Université

Nice Cote d’Azur
Professeure des
Universités, Responsable

du département
de Parodontologie

- Réhabilitation du sourire :
Papport de la Parodontie

- Prise en charge des lésions
intra-osseuses.
Lavénement de la chirurgie
parodontale a visée
régénérative.

- Digest sur les travaux

pratiques de chirurgie
parodontale

Travaux pratiques

Animés par le Pr Sophie-Myriam Dridi
et le Dr Gérard Mandel

(réservés aux Mauriciens)

Trois techniques opératoires
de chirurgie muco-gingivale
- La greffe épithélio-conjonctive
de substitution
- Le lambeau déplacé latéralement
- Le lambeau déplacé coronairement



SOP

Cycle 3 jours CHIRURGIE PLASTIQUE PARODONTALE ET PERI-IMPLANTAIRE

Format: présentiel

Dates: 4-5-6 avril 2024.

Lieu: Hotel Napoléon - 40, avenue de Friedland -
Paris 8° - Lisc (*)- 64, rue Fondary - Paris 15°
Public: omnipraticien étudiants en 6¢ année
Nombre de participants: limité a 30

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Deux jours et demi de cours et de TP
pour se perfectionner. Inclus:

deux chirurgies en direct.

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES
Philippe Rosec, Benoit Brochery.

PROGRAMME

e Chirurgie plastique parodontale,
intéréts et indications.

* Traitement des récessions gingivales.

e Techniques d’alignement des collets
en secteur esthétique.

¢ Prélevement de tissu conjonctif et
épithélio-conjonctif : sécuriser ses gestes.

e Aménagement péri-implantaire des tissus mous.

e Choix du type de suture selon
la situation clinique.

¢ TP sur machoires animales.

e Deux chirurgies en direct.

3055 €

MOYENS PEDAGOGIQUES
Démonstrations en direct, travail sur modéle
animal et plastique ; présentations power-point,
livrets pdf, vidéos.

LES + DE LA FORMATION
@APPRUFUNDISSEMENT

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits

*cycle de I'année précédente

=> Pour vous inscrire, rendez-vous page 34 ou sur www.sop-asso.fr

Cycle 6 jours EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT (ETP)

2950 €—

Format: présentiel

Dates: en cours de programmation.

Lieu: SOP - 6, rue Jean-Hugues

75016 Paris

Public : omnipraticiens, assistant(e)s dentaires
Nombre de participants: limité a 28

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Une formation validante, ouverte aux
praticiens et a leur assistant(e), pour édu-
quer nos patients a prendre en charge leur
pathologie afin d’optimiser la réussite de nos
traitements.

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
Sylvie Saporta.

PROGRAMME
e Présentation de la démarche.
e Conception d’un guide d’entretien
avec le patient.
e Définition des objectifs pédagogiques.
e | es principes d’apprentissage et I'utilisation

de techniques pédagogiques adaptées.
e Planification d’un programme d’éducation.
e |’évaluation en ETP.
e Application de I'ETP au sein de structures
pluridisciplinaires.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Pédagogie active : technique des post-it, cartes
conceptuelles, boule de neige, jeux de roles,
Phillips 6-6, photolangage, création d’outils
utilisables par chacun, exposés théoriques
interactifs.

LES + DE LA FORMATION

O vt ) assisTantes « praticens
@ APPROFONDISSEMENT

TAUX DE SATISFACTION*
100 % de participants satisfaits

*cycle de I'année précédente
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CALENDRIER

JUIL-AOUT 23

JUIL-AOUT 24

MAI 23
JUIN 23
SEPT 23
0CT 23
NOV 23
DEC 23
JAN. 24
FEV. 24
MARS 24
AVR. 24
MAL 24
JUIN. 24
SEPT 24

Journée 11 mai 2023
LES BRUXISMES

—t
—h

Journée 15 juin 2023
SUIVEZ LE GUIDE

Journée 12 octobre 2023

L’ESPACE INTERDENTAIRE e

Journée 18 janvier 2024

LES ERREURS EN ENDODONTIE E

Journée 21 mars 2024

SANTE DU PRATICIEN 21

Cycle 1 jour

CESSION DU CABINET 12

Cycle 3 jours

CHIR. PLAST. PARO. 4-5-6

Cycle 3 jours 28-29
CONE BEAM & NUMERIQUE 30

Cycle 1 jour

DEMARRER SON ACTIVITE 2%

Cycle 11 jours (dates a venir)
DENTISTERIE ESTHETIQUE

Cycle 4+1 jours

DERMATOLOGIE BUCCALE 2223 21-22

Cycle 10 jours

14-15 $25-26 22-23 16-17 | 6-7
ENDODONTIE

Cycle 2 jours

EROSIONS ET USURES 23-24

Cycle 6 jours (dates a venir)
EDUC. THERAPEUTIQUE
DU PATIENT

Cycle 4 jours

FACTEURS HUMAINS 6-7 12-13

Cycle 2 jours

GESTION ET VALORISATION 2223

Cycle 9 jours 18-19 14-15 23-24
HYPNOSE 20 16 25

Cycle 2 jours

LASER 28-29

Cycle 8 jours

OCCLUSODONTIE 19-20 15-16 17-18 | 21-22

Cycle 8 jours (dates a venir)
ODONTO. PEDIATRIQUE

Cycle 8 jours 21-22 g-g 125-26
PARODONTIE 23 27

VOYAGE-CONGRES iLE MAURICE zg :gt.
TOUSSAINT 2023 o

SEANCE SOP (date a venir)
CONGRES DE L’ADF 2023
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BULLETIN D’INSCRIPTION SOP

Toute inscription a une formation donne un accés illimité et gratuit aux Replays des journées
et comprend votre adhésion annuelle a la SOP*

TARIFS DES JOURNEES

1 JOURNEE - 384 €

2 JOURNEES - 604 € (soit une économie de 164 €)
3 JOURNEES - 810 € (soit une économie de 342 €)
4 JOURNEES = 1011 € (soit une économie de 525 €)
5 JOURNEES = 1209 € (soit une économie de 711 €)

VOS CINQ PROCHAINES JOURNEES
11 mai 2023 LES BRUXISMES
15 juin 2023 SUIVEZ LE GUIDE
12 octobre 2023 L'ESPACE INTERDENTAIRE
18 janvier 2024 LES ERREURS EN ENDODONTIE
21 mars 2024 SANTE DU PRATICIEN

CHOISISSEZ VOS CYCLES

Cycle 1 jour GESSION DU GABINET (12 mai 2023) 429 €
Cycle 3 jours CHIRURGIE PLASTIQUE PARO. ET PERI-IMPLANTAIRE (4-5-6awril202) | 3055€
cyc|e 3lours c("mEBEAMET -mA Ns' "o““ UMER |QUE(28_29_30 sept 2023) .................................................................. 2095 €
cyc|e 1 lournEMA HRER so“AcT“m-E(ze malzoz 3) ............................................................................................................... 429 €
cyc|e 11 jours n EN“ STEmE ESTHE-“QU E (datesa vemr) .......................................................................................................... 5985 € -
cycle ZIours MASTERGLASSEROS'ONSET USURES (23-24 jum2023) ................................................................................ 1600 €
cyc|e 5 lours nERMATm_omE BuccALE (22-23 mars 24’ 21 -22 lum 24) ...............................................................................................
+ Masterclass| |4 oct. 23 et/ou |6 déc. 2024 2305 €
Gycle 10 jours ENDODONTIE (14-15 déc. 23; 25-26 janv. 24 ; 22-23 mars 24 ; 16-17 mai 24; 6-7 juin24) | 5725€
cyc| esjoursm“c THERAP Du PA“E NT (dates a vemr) ................................................................................................................................
Avec votre assistant(e): |+ 1550 € 2950 €
Gycle 4 jours FACTEURS HUMAINS (6-7 oct. 23 ; 12-13janv. 24) - Avec votre assistant(e): |+ 1550€ | 2050€
cyc|e 2]ours GE s" 0 “ ET VAl_omsm-m" Du cABINET (22_23“"“ 2023) ................................................................................ 8 45 € -
cyme 9 jours HYPNGSE (1 8-19_2 0 lanv 24’ 14-1 5-16mars 24 ’ 23_24-25 ma I 24) .................................................................................
Avec votre assistant(e): |+ 1550 € 3155 €
cyc|e 2 lours LASER . (28_zgsept 2023) ........................................................................................................................................ 1 995 € -
Cycle 8 jours OCCLUSODONTIE (19-20janv. 24 15-16 mars 24 17-18 mai 24;21-22juin24) | 4365€
cyc|e 8 jours ono" TOLoGIE PEmAmmu E (datesavem r) ....................................................................................................... AREE™
cycle 8 jours PARODO“-"E (21-22-23 sept 23 , 8-9dec . 23 , 25-26-27 lanv 24) .................................................................... 5265 € -

Toutes nos formations comprennent des déjeuners assis ainsi que des pauses-café. .

*Si vous ne souhaitez pas adhérer a la SOP, cochez cette case
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BULLETIN D’INSCRIPTION SOP

CHOISISSEZ VOS JOURNEES

11 mai 2023 LES BRUXISMES 15 juin 2023 SUIVEZ LE GUIDE ?

12 octobre 2023 L’ESPACE INTERDENTAIRE 18 janvier 2024 LES ERREURS EN ENDODONTIE
21 mars 2024 SANTE DU PRATICIEN

SELECTIONNEZ VOTRE TARIF

1 JOURNEE 384 € 2 JOURNEES 604 € 3 JOURNEES 810 €
4 JOURNEES 1011 € 5 JOURNEES 1209 €

TOTALJOURNEES e, €
INSCRIPTION CYCLES

(Un acompte de 1350 € est a régler a 'inscription pour toute formation de 2500 € et plus)

CYCLE (COMPIBLEZ) ..o, €
CYCLE (COMPIBLEZ) .......oooooooooooooooooooeeeeee e, €
TOTALCYCLES €
TOTALGENERAL €

98 % des formations SOP peuvent étre prises en charge par le FIFPL. La SOP est certifiée Qualiopi.
Pour toute annulation moins d’une semaine avant la date de la Journée, une somme de 100 € pour frais de dossier sera retenue.

ADHESION SEULE

Ladhésion seule donne droit a lacces aux Replays pendant un an 109 €

VOS COORDONNEES

N O Y L et e ettt ettt ettt

Prénom:

T L e
Ne Adeliz ... OURPPS: . Année de dipléme: ...

Accepteriez-vous que vos coordonnées soient communiquées a nos partenaires? oui non

Bulletin d’inscription a retourner accompagné de votre reglement a:
SOP - 6, rue Jean-Hugues — 75116 Paris — Tél.: 0142092913 - www.sop.asso.fr
Inscrivez-vous et payez en ligne sur www.sop.asso.fr
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Société i

Odontologique
de Paris

PARRAINEZ VOS AMIS

POUR YOUS POUR VOTRE FILLEUL (E)

remise de 25% remise de 25%
sur une journée SOP achetée sur une journée SOP achetée



G

En 2023,

la SOP cest
678 heures de formations

pour les dentistes par les dentistes



