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Vous allez intervenir sur le guide en dentisterie 
esthétique. Comment selon vous se pose la  
problématique en pratique généraliste ?  
Existe-t-il des limites au guide en dentisterie  
esthétique et, à l’inverse, existe-t-il des  
potentiels peu ou mal exploités ? 
Que l’on soit omnipraticien ou spécialiste, il est important de 
sécuriser notre pratique au maximum afin d’augmenter notre 
efficacité, notre précision et de minimiser nos risques d’er-
reurs. Pour ces raisons, suivre un protocole est une bonne 
solution. La réalisation des traitements esthétiques et fonc-
tionnels est désormais assez codifiée et l’utilisation de guides 
de réduction lors des préparations dentaires et parodontales 
me semble indispensable pour obtenir le résultat souhaité. 
Cela étant dit, pour être mises en place dans un flux de travail 
quotidien, ces techniques doivent être reproductibles, rela-
tivement simples à intégrer et peu chronophages et, surtout, 
avoir un réel intérêt per-opératoire pour ne pas alourdir inu-
tilement nos pratiques.

Quel sera le contenu de votre intervention ? 
Quels seront vos messages essentiels ?
Mon intervention portera sur l’intérêt de la mise en place 
des masques (ou mock up) lors de nos traitements de réha-
bilitation globale et/ou esthétique. Outre l’intérêt diagnos-
tique pour valider les aspects occlusal, fonctionnel et esthé-
tique, j’exposerai l’enjeu majeur de ces techniques en ce qui 
concerne la préservation tissulaire avec la préparation au  
travers des masques.

Les éléments de votre intervention seront-ils  
immédiatement exploitables pour les  
participants dans leur cabinet dentaire ? 
L’objectif sera de détailler les protocoles afin que les partici-
pants puissent mettre en place ces techniques immédiate-
ment dans leur pratique, et que cela leur permette de se lan-
cer de manière sécurisée dans des traitements esthétiques, 
du plus simple au plus audacieux.
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