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Une vision
occluso-fonctionnelle

plus large )

Vous allez intervenir sur la dimension occlusale des migrations
et déplacements...

Oui. Je préfere parler plutét d’encombrement dentaire.
C’est un motif fréquent de consultation. Bien souvent,
les patients viennent pour un motif esthétique lié a une
sensation de vieillissement mais aussi a une inquiétude
sur le devenir de la denture (risque de déchaussement).
De nombreux patients inquiets cherchent a obtenir des
solutions a ces migrations dont l'origine peut étre multi-
ple. J’axerai mon intervention sur 'occlusion, garante de
la stabilité dans le temps.

Quels seront les grands axes que vous allez développer?
Jexpliquerai dans un premier temps que I'encombrement
des dents antérieures est physiologique, il est d{i a des rai-
sons de biomécaniques que je détaillerai. J'identifierai
ensuite les facteurs fonctionnels susceptibles d’aggraver
ou d’accélérer 'encombrement ou les mal positions. En ef-
fet, nous avons tendance a serrer de plus en plus les dents
(conséquence du stress) et parallelement nous mastiquons
de moins en moins. Sur le plan biomécanique, ces com-
portements augmentent le phénomene d’encombrement.
J'insisterai sur les aspects orthopédiques, biomécaniques
et comportementaux.

Quels seront vos messages essentiels?

Il s’agit d’acquérir des réflexes de contrdle. Par exemple, il
est plus pertinent de vérifier l'occlusion en position vigile
plutdt qu’en position couchée. Nous devons avoir aussi le
réflexe de palper, a minima, les masséters afin de vérifier
que l'occlusion se maintienne par des activités symétriques
du point de vue de la musculature et des déplacements de
la machoire. Globalement, mon propos sera d’amener les
praticiens vers une vision occluso-fonctionnelle plus large
que la simple vision dento-dentaire. L'objectif: pouvoir ju-
ger si le systéme est fonctionnel et équilibré. 7/



