Entretien avec Frédéric Raux,
responsable de la Journée « Prendre
en charge les usures et les érosions »

“ Ne plus étre

désemparés face
aux usures
et aux érosions

N

Pourquoi une journée sur les usures et les érosions ?

Parce qu’on en voit de plus en plus! Est-ce dii au stress, a
la consommation de boissons énergétiques et de sodas,
au culte du corps mince qui conduisent les patient(e)s a
avoir des troubles alimentaires ? En tout cas, nos patients
consultent de plus en plus parce que I'extrémité de leurs
incisives devient transparente ou parce qu’ils ressentent
d’importantes douleurs lorsqu’ils mangent acide, froid ou
sucré, du fait de pertes de substances accélérées. Il faut
donc savoir identifier la cause de ces 1ésions puis de bien
les prendre en charge.

Quel sera le déroulé de la Journée ?

Le premier conférencier expliquera les origines multiples de
I'usure: est-elle physiologique ? Liée a un brossage trauma-
tique ? Le patient grince-t-il des dents? Y a-t-il une origine
acide, un reflux gastro-cesophagien, des vomissements ?
La conférence suivante sera résolument axée sur la cli-
nique: le conférencier expliquera comment prendre en
charge les patients et répondre a leurs attentes sans pour
autant mutiler ou tailler 'organe dentaire plus qu’il ne
I’a été par I'usure. Enfin, deux conférenciers explique-
ront, étape par étape, les restaurations pour les secteurs
postérieurs puis pour les secteurs antérieurs. Des temps
d’échange aprés chaque conférence seront organisés avec
les intervenants et le public.

Quels objectifs vous fixez-vous ?

A l'issue de cette formation, le praticien doit étre en capa-
cité d’identifier I'origine de I'usure, de connaitre le protocole
pour aider son patient & diminuer l'origine de cette usure et,
enfin, de savoir mettre en ceuvre les traitements de facon a
restaurer ce qui a été abimé dans une logique de conservation.



