
Du 11 au  21  av r i l  2024

ÎLE MAURICE

P R O G R A M M E  S C I E N T I F I Q U E

JOURNÉES 
DE CHIRURGIE 

DENTAIRE22èmes

Avec la collaboration deOrganisées par la



Journées      de Chirurgie Dentaire  à l’île Maurice - Programme scientif ique

2 3

2222èmesèmes

D’après l’OMS les maladies et infections buccodentaires 
affectent près de 3,5 milliards de personnes dans le 
monde, dont trois sur quatre vivent dans des pays à 
revenu intermédiaire. À l’échelle mondiale, on estime 
que 2 milliards de personnes souffrent de caries des 
dents définitives et 514 millions d’enfants de caries 
des dents de lait. Afin de prévenir et réduire ces 
problèmes buccaux dentaires, la Fédération Dentaire 

Internationale (FDI) a établi plusieurs objectifs (vision 2030 – Santé bucco-
dentaire optimale pour tous). D’ici 2030, les professionnels de santé auront 
les connaissances, les compétences et les attributs pour contribuer à la 
prévention et à la prise en charge efficaces des maladies bucco-dentaires. 
Ils devront aussi promouvoir des collaborations pluridisciplinaires afin 
d’améliorer la santé et le bien-être.
Au cours de ces dernières années, nous avons pu constater la fragilité 
de notre système de santé, surtout mis à l’épreuve durant la période de 
pandémie. Les changements climatiques apportent aussi des éléments 
d’imprévisibilités dans notre mode de vie. Néanmoins aujourd’hui, pour 
procurer les meilleurs soins bucco-dentaires, la formation dentaire continue 
reste impérative. Toutes les instances concernées par la santé bucco-
dentaire, notamment les chirurgiens - dentistes, devraient considérer la 
formation dentaire comme une obligation professionnelle et éthique.
Aujourd’hui la Société Odontologie de Paris (SOP) en collaboration avec 
la Mauritius Dental Association (MDA) a le plaisir de vous inviter aux 
22èmes journées de Chirurgie Dentaire à l’île Maurice. 
Au nom de mon comité, confrères et consœurs, je vous souhaite la 
bienvenue et j’espère que vous allez passer d’excellentes journées de 
formation.

Dr Keeran RAMDHANY
Président de la Mauritius Dental Association

Du 11 au 21 avril 2024 se dérouleront les 22 èmes 
Journées MDA-SOP de l’Île Maurice. Ces nouvelles 
dates permettent de renouer avec un rendez-vous de 
printemps dont la pandémie de Covid avait décalé au 
mois de novembre un rythme annuel depuis longtemps 
établi.
Organiser un nouveau congrès, moins de six mois 
après la précédente édition, fut un vrai challenge pour 

la SOP qu’elle a néanmoins relevé afin de satisfaire la demande de la MDA 
pour cette période plus favorable à ses membres.
Il fallait être réactifs et les conférenciers sollicités le furent qui ont  
répondu positivement au programme de conférences que la MDA  
souhaitait voir traités.
Merci donc à Anne-Laure Ejeil. Pierre Machtou et Florent Trevelo qui 
couvriront des domaines complémentaires de l’omnipratique. Pathologies 
de la muqueuse orale, endodontie, dentisterie restauratrice et prothèse 
sont donc au programme avec des conférences originales et une belle 
séance d’échanges en direct en clôture du congrès.
Enfin, le succès de ce voyage-congrès repose sur les échanges qui sont 
favorisés par le doux climat, en cette saison, de l’océan Indien. Souhaitons 
cette année encore qu’ils soient riches et profitables.
Et qu’ainsi les congressistes trouvent à faire évoluer leurs pratiques au 
travers des remises en question qu’implique la formation continue qu’elle 
soit DPC, made in France, ou CPD, made in Mauritius.
Que les organisateurs comme les conférenciers soient ici remerciés pour 
leur implication.
Au nom des membres du Conseil d’Administration de la SOP nous 
souhaitons à chacun de fructueux échanges et un excellent congrès.  
Et une longue vie aux Journées SOP/MDA.

Dr Marc ROCHÉ
Président de la Société Odontologique de Paris
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SÉANCE INAUGURALE
ALLOCUTIONS :

Dr KEERAN RAMDHANY, Président de la MDA
Dr MARC ROCHÉ, Président de la SOP

PRÉSIDENT DE SÉANCE : Dr Patrice YAN LUK
Diplôme d’Etat de Chirurgie Dentaire - CES d’Orthodontie (Marseille) - CUFC 
d’Implantologie orale (Bordeaux) - Orthodontiste exclusif.

Modérateurs : Drs Marc ROCHÉ et Gérard MANDEL
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Les lésions blanches : un diagnostic pas-à-pas
Dr Anne-Laure EJEIL
Maître de Conférence - Praticien Hospitalier - Responsable de la 
Chirurgie Orale dans le Service de Médecine Bucco-Dentaire - 
Présidente de la Société Française de Chirurgie Orale.

Les étiologies des lésions blanches sont diverses et variées allant du simple 
traumatisme au cancer. Lorsqu’elles se détachent au raclage, il peut s’agir d’une 
desquamation ou d’un biofilm bactérien ou mycosique. Le diagnostic est souvent 
moins évident lorsqu’elles ne se détachent pas et qu’elles correspondent alors à 
un excès de kératinisation. Dans cette situation, elles peuvent être le reflet d’une 
pathologie locale ou systémique, d’une infection ou d’une pathologie maligne. 
Seule une démarche diagnostique rigoureuse, souvent associée à des examens 
complémentaires peut aboutir au diagnostic de certitude.

Négociation initiale des canaux courbes et étroits
Pr Pierre MACHTOU
Professeur des Universités, Paris 7, Endodontie - Professeur émérite 
de l’Université Paris 7 - DSO et DDS Université Paris 7 -  
Ex-secrétaire général et ex-directeur scientifique de la Société 
Française d’Endodontie
 

Aujourd’hui, en raison des progrès technologiques, la mise en forme du canal 
radiculaire est devenue extrêmement aisée et à la portée de tous les praticiens, 
y compris des omnipraticiens. La négociation initiale des canaux étroits, qui est 
l’étape la plus importante du traitement, est souvent la cause d’erreurs iatrogènes 
difficiles à surmonter. En règle générale, toute action de poussée apicale sur 
les instruments endodontiques devrait être prohibée pour éviter l’apparition de 
ces problèmes. Le concept d’instrumentation api - cale passive qui consiste à 
toujours faire travailler les instruments au retrait est essentiel dans la mise en 
forme du canal radiculaire, en particulier lors de la négociation initiale.

PRÉSIDENT DE SÉANCE : Dr Patrice YAN LUK
Diplôme d’Etat de Chirurgie Dentaire - CES d’Orthodontie (Marseille) - CUFC 
d’Implantologie orale (Bordeaux) - Orthodontiste exclusif.

Modérateurs : Drs Marc ROCHÉ et Meyer FITOUSSI
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Diplôme d’état de docteur en chirurgie dentaire - CES de parodontologie 
(Bordeaux)

Modérateurs : Drs Meyer FITOUSSI et Marc ROCHÉ
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Les bridges collés dans le secteur antérieur :  
approche moderne et conservatrice

Dr Florent TREVELO
Docteur en Chirurgie dentaire - Diplômé de l’Univerité Paris 
Descartes - Ex-attaché de consultation en Prothèse à l’Hôpital 
Charles Foix
 

- Nouveaux matériaux, nouvelle conception
- Diagnostic et sélection des indications
- Avantages, limites et contre-indications
- Temps par temps clinique des étapes de réalisation
- Suivi et recul clinique

Les ulcérations : du traumatisme au cancer
Dr Anne-Laure EJEIL
Maître de Conférence - Praticien Hospitalier - Responsable de la 
Chirurgie Orale dans le Service de Médecine bucco-dentaire - 
Présidente de la Société Française de Chirurgie Orale
 

Une ulcération se définit comme étant une perte de substance profonde qui 
intéresse le conjonctif. Devant des ulcérations des muqueuses orales, il est 
important d’argumenter les principales hypothèses diagnostiques et d’envisager 
parfois des examens complémentaires pertinents. La lésion initiale qui, si elle 
n’est pas l’ulcération elle-même, peut être aussi diverse qu’une bulle, un aphte ou 
une lésion tumorale. L’anamnèse et l’examen clinique, préalables à des examens 
complémentaires, restent donc la seule démarche à privilégier. Il est important 
de ne pas attribuer à l’ulcération une cause uniquement locale, car celle-ci peut 
être le reflet d’une maladie générale. Seul un diagnostic précis permettra de 
mettre en place un traitement adapté.
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PRÉSIDENT DE SÉANCE : Dr Santosh CHEEKHOOREE
Diplôme d’Etat de Chirurgie Dentaire (Montpellier) - CUFC Implantolo- gie 
Orale (Bordeaux-Maurice) - DU Implantologie (Bordeaux) 

Modérateurs : Drs Marc ROCHÉ et Meyer FITOUSSI

PRÉSIDENT DE SÉANCE : Dr Santosh CHEEKHOOREE
Diplôme d’Etat de Chirurgie Dentaire (Montpellier) - CUFC Implantologie Orale 
(Bordeaux-Maurice) - DU Implantologie (Bordeaux)

Modérateurs : Drs Marc ROCHÉ et Gérard MANDEL
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Les erreurs iatrogènes : identification, causes  
et remèdes

Pr Pierre MACHTOU
Professeur des Universités, Paris 7, Endodontie - Professeur émérite 
de l’Université Paris 7 - DSO et DDS Université Paris 7 - Ex-secrétaire 
général et ex-directeur scientifique de la Société Française 
d’Endodontie
 

Le traitement endodontique est une procédure délicate qui nécessite de la 
concentration, des compétences et une attention aux détails, en particulier dans 
les cas d’anatomie radiculaire complexe. Dans ces situations, des mésaventures 
telles que : blocage, déviations des canaux, fractures instrumentales ne sont pas 
rares et mettent sérieusement en péril un résultat favorable du traitement. La 
prévention reste le meilleur moyen de les éviter, mais nécessite une connaissance 
précise de l’étiologie de ces erreurs. Lorsqu’elles sont présentes, les solutions 
techniques pour les réparer doivent être connues et maîtrisées.

Les candidoses
Dr Anne-Laure EJEIL
Maître de Conférence - Praticien Hospitalier - Responsable de la 
Chirurgie Orale dans le Service de Médecine bucco-dentaire - 
Présidente de la Société Française de Chirurgie Orale
 

La candidose est la mycose la plus fréquente de la cavité orale. Ce champignon est 
une espèce saprophyte qui vit en symbiose avec l’organisme. À tout moment le 
candida albicans peut acquérir des facteurs de virulence passant alors de la forme 
de levure à la forme de filaments pseudomycéliens. Cette rupture de l’équilibre est 
due à des facteurs favorisants locaux et généraux. Les formes cliniques induites 
par ces candidoses sont variées et seule une observation rigoureuse associée à 
la recherche du facteur déclenchant permettra d’évoquer cette hypothèse. Enfin 
le clinicien aura parfois recours à des examens complémentaires avant d’instaurer 
son traitement. La présentation d’exemples cliniques permettra de mettre en 
application la démarche diagnostique permettant d’aboutir au diagnostic de 
candidose orale.
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Dr Florent TREVELO
Docteur en Chirurgie Dentaire - Diplômé de l’Univerité Paris 
Descartes - Ex-attaché de consultation en Prothèse à l’Hôpital 
Charles Foix
 

- Indications et contre-indications de chaque technique
- Avantages et limites de chaque technique
- Bilan : comment choisir ?
-  Focus sur les éléments importants à prendre en compte pour bien anticiper  
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- Focus sur les parties restauratrices et prothétiques



Journées      de Chirurgie Dentaire  à l’île Maurice - Programme scientif ique

12 13

2222èmesèmes

PRÉSIDENT DE SÉANCE : Dr. Ameera PAUROBALLY
Diplômée de l’université de Liège - Belgique - Master en dentisterie esthétique 
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département de dentisterie du CHR Liège 
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L’asepsie prè – et post-opératoire en endodontie :  
le succès en dépend !

Pr Pierre MACHTOU
Professeur des Universités, Paris 7, Endodontie - Professeur émérite 
de l’Université Paris 7 - DSO et DDS Université Paris 7 - Ex-secrétaire 
général et ex-directeur scientifique de la Société Française 
d’Endodontie
 

L’utilisation de la radiographie rétroalvéolaire est le moyen classique d’évaluer 
le succès des traitements endodontiques au fil du temps lorsqu’une lésion 
apicale est présente. Récemment, la plus grande sensibilité du CBCT a permis 
de découvrir l’apparition de nouvelles lésions périapicales à la suite du traitement 
endodontique de dents vivantes. Dans ces situations, lorsque le traitement a 
été techniquement bien effectué, un échec ultérieur ne peut être attribué 
qu’à un manque ou à un défaut d’asepsie préopératoire ou per- opératoire. 
L’environnement opératoire et les nombreux instruments utilisés pendant le 
traitement du canal radiculaire sont tous des facteurs de contamination auxquels 
le praticien ne prête pas suffisamment d’attention. Pour optimiser le résultat final, 
des mesures aseptiques simples doivent être mises en œuvre tout au long du 
traitement endodontique.

La transition numérique en dentisterie restauratrice  
et prothèse

Dr Florent TREVELO
Docteur en Chirurgie dentaire - Diplômé de l’Univerité Paris 
Descartes - Ex-attaché de consultation en Prothèse à l’Hôpital 
Charles Foix
 

- Le numérique au cabinet dentaire en général
- Focus sur la dentisterie restauratrice prothétique avec l’empreinte optique
- Comment ça marche ?
- Quelle courbe d’apprentissage ?
- Est-ce plus précis, plus rapide, plus rentable ?
- Quelles conséquences sur les habitudes et l’organisation du cabinet ?
- Avantages, limites et contre-indications de l’empreinte optique
- Quels types de restauration peut-on faire ?
- Avec quels protocoles et quels matériaux ?
- Faut-il s’équiper ?



Journées      de Chirurgie Dentaire  à l’île Maurice - Programme scientif ique

14 15

2222èmesèmes
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Modérateurs : Drs Marc ROCHÉ, Meyer FITOUSSI, Gérard MANDEL

LUNDI 15 AVRIL

Séance “LIBRES ÉCHANGES”
Questions-réponses permettant aux conférenciers de développer à la demande 

certains points abordés lors de leurs conférences et de répondre  
aux interrogations des participants, dans le cadre de leurs spécialités :

Pr Pierre MACHTOU
Endodontie

Dr Anne-Laure-EJEIL
Dermatologie

Dr Florent TREVELO 
Dentisterie Restauratrice

CLÔTURE DU CONGRÈS
Allocutions :

Dr Keeran RAMDHANY, Président de la MDA 
Dr Marc ROCHÉ, Président de la SOP
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