Cycle 9 jours en hypnose et soins dentaires

Lieu: Espace Saint-Martin - 199 bis, rue Saint-Martin - 75003 Paris
1%, 2, 3 février - 15, 16, 17 mars 2018 - 31 mai, 1%, 2 juin 2018
Places limitées a 30 personnes

Responsable Programme de la formation
scientifique Module 1: La communication hypnotique

e Pourquoi utiliser 'hypnose au cabinet dentaire ?;
Philippe Pencalet le stress du patient et du praticien; le rapport pa-

tient-praticien; la fidélisation ; transe spontannée
et transe provoquée ; I’hypnose conversationnelle ;
les canaux sensoriels; la synchronisation; le VAKOG;;
langage verbal, paraverbal et non-verbal; les techniques
dissociantes; les techniques de recadrage ; submodalités
et ancrages; le lieu de sécurité.
Module 2: Les principales inductions hypnotiques
e Inductions, suggestions, confusion, métaphores,
chosification ; stabilisation de I'état hypnotique ; sugges-
tions post-hypnotiques ; gestion des processus végéta-
tifs; les phobies (dentiste/aiguille) ; réduction du stress;
prévention du burn-out; sevrage tabagique ; I'autohyp-
nose pour le praticien et pour le patient.
Module 3: Applications spécifiques a la dentisterie
e Communication hypnotique ; hypnose profonde;
bruxisme ; douleurs temporo-mandibulaires ; hypnose

Le cycle d’hypnose est programmé sur trois fois trois chez I'enfant ; inductions ral}'d_es et 'n_Stantanees !

jours le premier semestre 2018. hypnose et douleur; anesthésie ; gestion de conflits.



