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Vous étes responsable scientifique de la Journée

« Tout sourire », dont le cadre dépasse, et de loin,

la seule question des dents. Pourquoi ce parti pris
d’élargir la focale ?

Nous sommes partis d’un constat: on ne voit que ce que I'on connait.
Or, lorsqu’ils sont sollicités a propos du sourire, les praticiens se
focalisent sur les dents alors que la problématique du sourire est
bien plus large. L’idée de cette journée est de prendre du recul en
intégrant la dimension psychologique, mais aussi celles des levres et
des gencives, dont on verra comment des interventions simples
peuvent tout changer.

En quoi Pamélioration du sourire dépasse-t-elle le

seul traitement des dents?

La plupart du temps, les patients qui expriment une demande
d’embellissement de leur sourire ne savent pas eux-mémes ce qu’ils
veulent changer. Trop souvent, les praticiens ont le réflexe de traiter
les dents, mais se trouvent confrontés a I'insatisfaction du patient.
Le but de cette journée sera d’abord de revenir sur I'importance du
sourire dans le développement de I'individu, et les conséquences de
sa privation durant la pandémie. Olivier Revol, psychiatre, va
développer ce point jusqu’a aborder les différents codes de commu-
nication en fonction des générations Qu’est-ce que le sourire au
XXI¢ siecle ? Ensuite, Christine Muller, orthodontiste, montrera
I'importance capitale que peuvent avoir les levres. Elle expliquera
comment de simples exercices de kinésithérapie peuvent embellir
un sourire de facon saisissante.

La Journée va donc aborder la question des différents
traitements ?

Bien s(r. Plusieurs techniques seront présentées pas a pas, pour
permettre aux participants de les appliquer immédiatement au
cabinet dentaire. Armand Paranque, chirurgien esthétique, donnera
les indications des fillers dont I'utilisation n’est pas sans danger
méme si elle est autorisée aux dentistes, puis ouvrira sur la chirur-
gie esthétique. Les interventions gingivales peuvent aussi améliorer
un sourire. Philippe Bidault, parodontiste, présentera des tech-
niques a la portée de tous les omnipraticiens, comme le traitement
de Péruption passive altérée. Enfin, nous aborderons, bien siir, le
traitement des dents. Chloé Plassart, chirurgien-dentiste, montrera
comment des gestes simples, a la portée de tous, respectant le
gradient thérapeutique, comme de faibles apports de composites ou
encore l'éclaircissement, peuvent magnifier le sourire.

J




