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C ’est toujours avec un grand enthousiasme et honneur que nous enta-
mons les prochaines conférences dispensées par la SOP. La MDA a 

toujours eu à cœur la formation continue de ses membres afin d’actuali-
ser leurs connaissances et leurs compétences techniques et scientifiques. 
Nous saluons la SOP pour l’aide précieuse qu’elle nous apporte dans la 
préparation et l’exécution de cette conférence. Le programme cette année 
est très varié et taillé sur mesure à la demande de la MDA avec des confé-
renciers et cliniciens très connus et très appréciés.
Après avoir côtoyé les uns et les autres pendant 23 ans, c’est aussi l’heure 
des grandes retrouvailles des amis consœurs et confrères français et 
mauriciens
Dans l’attente d’un congrès très réussi…

C ’est une grande fierté pour nous d’accueillir la 15eme édition des 
Journées Dentaires de l’Île Maurice organisées conjointement par 

la Mauritius Dental Association et la Societé Odontologique de Paris.
La formation continue est très importante si nous, les praticiens, souhai-
tons offrir un service de haut niveau à nos patients.
Je félicite l’étroite collaboration de longue date entre la MDA et la SOP 
qui permet aux praticiens mauriciens d’acquérir les connaissances appro-
fondies concernant notre profession – sans oublier les travaux pratiques 
si importants.
J’espère que les confrères mauriciens seront au rendez-vous en grand 
nombre et mes remerciements à l’équipe de la SOP qui fait toujours appel 
aux conférenciers de renom à qui je souhaite un agréable séjour chez nous.

Ragini  
SONAHJARIA

Présidente  
de la MDA

Dr Surendra Kumar
ABELAK 

Président du Conseil 
de l’Ordre des  

Chirurgiens-Dentistes  
de la République de 

l’Île Maurice
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Cette année encore, la MDA et la SOP ont le plaisir d’organiser leurs 
journées de Chirurgie Dentaire à l’île Maurice qui en sont à leur 15ème 

opus. Pour beaucoup de participants, ce congrès annuel est devenu un ren-
dez-vous incontournable au cours duquel on se forme, on s’informe et on 
échange entre cliniciens. Nous avons conscience que, pour des praticiens 
mauriciens ayant les lieux d’exercice répartis dans toute l’île, venir assister 
à deux journées de conférences n’est pas chose facile. Nous leur adressons 
nos sincères remerciements pour leur fidélité.
Le programme scientifique, élaboré conjointement entre SOP et MDA, 
donnera l’opportunité aux conférenciers de présenter des sujets en phase 
avec les préoccupations actuelles des congressistes mauriciens et français. 
Les conférenciers, ont été choisis pour la richesse de leurs connaissances 

dans leurs sujets respectifs, mais aussi pour la capacité que nous leur connaissons de transmettre leur 
savoir, ainsi que leur savoir-faire. Nous sommes certains que cet enseignement sera profitable à tous.
Enfin, nous sommes très honorés que ce congrès soit placé sous la Présidence du conseil de l’ordre de 
la République de Maurice.
Nous souhaitons que ces 15èmes journées de Chirurgie Dentaire à l’Ile Maurice soient, une fois de 
plus, une formidable réussite, qu’elles attisent votre enthousiasme à exercer et qu’elles vous enrichissent 
de nouvelles connaissances.

Organisées 
par la Société 

Odontologique 
de Paris

Dr Bernard 
SCHWEITZ
Président  
de la SOP
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SÉANCE INAUGURALE
ALLOCUTIONS :

Dr Ragini SONAHJARIA, Présidente de la Mauritius Dental Association
Dr Bernard SCHWEITZ, Président de la SOP

PRÉSIDENT DE SÉANCE : Dr Kiran RAMDHANY

ATTRITION, ABRASION, ÉROSION : QUELLE RESTAURATION 
PROTHÉTIQUE PROPOSER, QUELLE OCCLUSION, QUELLE DVO ? 

Dr Claude LAUNOIS 
Docteur en Chirurgie Dentaire - Docteur en Sciences Odontologiques - 
Ancien M.C.U.-P.H. des U.F.R. d’Odontologie de Reims et Nancy
Modérateurs : Dr Bernard SCHWEITZ, Président de la SOP -  
Dr Gilles GUEZ, Chirurgien Dentiste, ancien Assistant Hospitalo-Universitaire Paris V 

Nombreux sont les patients présentant des usures dentaires plus ou moins com-
plexes à résoudre. La perte de DVO peut être conséquente, la mandibule parfois 
déviée avec des usures dentaires irrégulières, des troubles articulaires, muscu-
laires et acouphènes peuvent s’ajouter. Le rétablissement d’un trajet d’ouverture 
rectiligne, d’une DVO dite » bonne » et l’établissement de contacts occlusaux 
pérennes constituent les principales difficultés du traitement prothétique.

LA DOULEUR INFLAMMATOIRE AIGUË - PHYSIOPATHOLOGIE – 
ÉVALUATION – PRISE EN CHARGE – 

Dr Sarah COUSTY 
Maître de Conférence Universitaire - Praticien Hospitalier - DDS, PhD
Modérateurs : Dr Bernard SCHWEITZ, Président de la SOP -  
Dr Marc ROCHÉ, Ex-assistant à la faculté de Chirurgie Dentaire Paris René Diderot

La douleur inflammatoire aiguë est la douleur la plus fréquemment rencontrée 
en odontologie. La réussite de sa prise en charge repose sur une bonne connais-
sance de sa physiopathologie ainsi que des mécanismes d’action des principaux 
médicaments impliqués dans son traitement. C’est l’objet de cet exposé.

Lundi 25 avril
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RELATION MAXILLO-MANDIBULAIRE EN PROTHÈSE. 

Dr Jean-François CARLIER
Docteur en Chirurgie Dentaire - Odontologiste au C.H.R. REIMS - C.E.S. de Biomatériaux 
Dentaires - C.E.S. de Prothèse Amovible - C.E.S. de Prothèse Scellée - D.U. Occlusodontie
Modérateurs : Dr Meyer FITOUSSI, Président d’honneur de la SOP -  
Dr Claude LAUNOIS, Docteur en Chirurgie Dentaire, Docteur en Sciences Odontologiques

Lors de la consultation pré-prothétique, il est essentiel de faire le diagnostic 
d’une éventuelle dysfonction et une évaluation de la position mandibulaire du 
patient. L’OIM est-elle pathogène ? Quelle position de référence doit-on choisir ? 
L’origine de la dysfonction est-elle musculaire ou articulaire ? Comment enre-
gistrer l’occlusion ?
Ces situations particulières appellent une préparation du patient qui sera argumentée.
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PRÉSIDENT DE SÉANCE : Dr Vicky FOWDUR 

ORTHÈSES D’AVANCÉES MANDIBULAIRE DANS LE TRAITEMENT 
DES SAOS : DES RECOMMANDATIONS À LA PRATIQUE CLINIQUE. 

Dr Marc ROCHÉ 
Ex-assistant à la faculté de chirurgie dentaire Paris René Diderot 

Dr Isabelle BUCHET
Stomatologiste – Service d’O.R.L. du Professeur Chabolle,  
Hôpital Foch de Suresnes
Modérateur : Dr Meyer FITOUSSI, Président d’honneur de la SOP

Les recommandations de la SFORL en 2006 et de la SPLF en 200 8 ont défini le 
cadre dans lequel s’inscrivent les différents modes de prise en charge des SAOHS, 
en particulier celle ayant recours à la pose d’une orthèse d’avancée mandibulaire. 
Cela a ouvert sur une large proposition de systèmes proposés par l’industrie qui 
prétendent concurrencer les systèmes dits sur mesure.
Qu’en est-il de leur efficacité, de leur innocuité ? Ont-ils vraiment un meilleur 
rapport qualité-prix ? Que dit la littérature ? Que voit la clinique ?

LES INLAYS, ONLAYS ET OVERLAYS APRÈS ÉQUILIBRATION OCCLUSALE.
QUEL MATÉRIAU, QUELLE PRÉPARATION, QUEL PROTOCOLE DE FIXATION ? 

Dr Claude LAUNOIS 
Docteur en Chirurgie Dentaire – Docteur en Sciences Odontologiques – 
Ancien M.C.U.-P.H. des U.F.R. d’Odontologie de Reims et Nancy
Modérateurs : Dr Gilles GUEZ, Chirurgien Dentiste, ancien Assistant Hospitalo-
Universitaire Paris V - Dr Meyer FITOUSSI, Président d’honneur de la SOP

Après équilibration de la denture, certaines situations cliniques, comme les 
versions dentaires provoquées par la perte de dents, imposent la réalisation 
d’éléments stabilisateurs. Les inlays, onlays et overlays sont les éléments essen-
tiels de la dentisterie restauratrice. Composite, métal ou céramique, préparation 
pelliculaire, partielle ou pas, scellement ou collage ?
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PRÉSIDENT DE SÉANCE : Dr Khon Knien PACSOO 

LES DOULEURS NEUROPATHIQUES. PRESCRIPTION ANTI-INFECTIEUSE. 

Dr Sarah COUSTY   
Maître de Conférence Universitaire - Praticien Hospitalier - DDS, PhD
Modérateurs : Dr Bernard SCHWEITZ, Président de la SOP - 
Dr Eric Gérard, Odontologiste des hôpitaux - Chef de Service CHR Metz-Thionville

À côté des douleurs inflammatoires aiguës, les douleurs neuropathiques re-
présentent un enjeu diagnostique et thérapeutique pour les praticiens. Nous 
exposerons les éléments clés de leur prise en charge. Comment, quand et pourquoi 
prescrire un antibiotique ? Autant de questions que nous aborderons également 
au travers de situations cliniques.

RECONSTRUIRE LES FONCTIONS OCCLUSALES. 

Dr Jean-François CARLIER
Docteur en Chirurgie Dentaire - Odontologiste au C.H.R. REIMS - C.E.S. de Biomatériaux 
Dentaires - C.E.S. de Prothèse Amovible - C.E.S. de Prothèse Scellée - D.U. Occlusodontie
Modérateurs : Dr Claude LAUNOIS, Docteur en Chirurgie Dentaire, Docteur en Sciences Odonto-
logiques - Dr Gilles GUEZ, Chirurgien Dentiste, ancien Assistant Hospitalo-Universitaire Paris V

Les altérations des arcades et des dents, soit par perte de calage de la mandibule, 
soit par l’abrasion des morphologies occlusales et la destruction des structures 
de guidage et de calage conduisent les praticiens à des compromis prothétiques 
qui s’avèrent souvent hasardeux et généralement suivis d’échecs. Cette confé-
rence montre comment transformer une situation clinique compliquée (perte 
de DVO, perte de guidage) en une suite de traitements classiques et raisonnés.. 

Mardi 26 avril
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QUE FAIRE AVEC DES MINI VIS EN ORTHODONTIE ? 

Dr Catherine GALLETTI  
Docteur en Chirurgie Dentaire - 
Attachée de consultation à la faculté de Paris VII
Modérateur : Dr Meyer FITOUSSI, Président d’honneur de la SOP

Les mini-vis constituent un moyen d’ancrage temporaire. Bien que leur intro-
duction dans le domaine de l’orthodontie soit relativement récente (1997), leur 
mise en place, selon un protocole chirurgical simple et rapide, a largement 
contribué à leur succès.
Outre les avantages qu’elles apportent en terme d’ancrage, leur utilisation va 
rendre possible certains mouvements compliqués voire impossibles, et simpli-
fier certaines mécaniques.
Nous verrons au travers de cas cliniques simples à complexes leur intérêt.
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PRÉSIDENT DE SÉANCE : Dr Anil RAMDIN

LES AGÉNÉSIES DES INCISIVES MAXILLAIRES. QUEL CHOIX 
ORTHODONTIQUE, QUE FAIRE POUR AMÉLIORER LE SOURIRE 
À L’ADOLESCENCE, QUELLE OCCLUSION PRÉCONISER ? 

Dr Claude LAUNOIS  
Docteur en Chirurgie Dentaire – Docteur en Sciences Odontologiques –  
Ancien M.C.U.-P.H. des U.F.R. d’Odontologie de Reims et Nancy
Modérateurs : Dr Catherine GALLETTI, Docteur en Chirurgie Dentaire, Attachée de 
consultation à la faculté de Paris VII - Dr Meyer FITOUSSI, Président d’honneur de la SOP

Les agénésies des incisives latérales sont souvent traitées par un déplaçant des canines 
en position des latérales. Cette solution dite biologique crée des complexes esthétiques 
à l’adolescence ou à l’âge adulte. Le meulage des pointes canines ne suffit pas à les 
transformer en latérale. Les facettes permettent de restaurer le sourire en transfor-
mant les canines en latérales et les prémolaires en canines. Les prémolaires sont-elles 
capables de supporter un guidage canin ou une fonction de groupe est-elle préférable ?  

PRISE EN CHARGE BUCCO-DENTAIRE DE LA FEMME ENCEINTE. 
L’HALITOSE – PRINCIPALES ÉTIOLOGIES ET PRISE EN CHARGE. 

Dr Sarah COUSTY
Maître de Conférence Universitaire - Praticien Hospitalier - DDS, PhD
Modérateurs : Dr Bernard SCHWEITZ, Président de la SOP -  
Dr Meyer FITOUSSI, Président d’honneur de la SOP

Au cours de cette session, nous présenterons les précautions particulières dans la 
prise en charge de la femme enceinte en odontologie, ainsi que les complications 
bucco-dentaires de la grossesse. L’halitose est très souvent d’origine parodontale, 
en particulier liée à la gingivite (ou parodontite) ulcéronécrotique. Mais existe-t-il 
d’autres étiologies ? Comment les rechercher ?

ALLOCUTIONS DE CLÔTURE
Dr Ragini SONAHJARIA, PRÉSIDENTE DE LA MDA

Dr Bernard SCHWEITZ, PRÉSIDENT DE LA SOP
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Sur un modèle pédagogique simulant une situation clinique courante, les par-
ticipants réalisent, dans la première partie, l’analyse occlusale et les meulages 
sélectifs pour équilibrer le modèle « clinique ». Dans la seconde partie, les pra-
ticiens déterminent l’élément prothétique indiqué pour stabiliser le modèle 
« clinique », réalisent la préparation adaptée, élaborent l’élément en composite 
« rapporté » et le fixent.
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Hôpital Foch de Suresnes
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être atteints en utilisant un système d’enregistrement de la propulsion de la 
mandibule tel que la George gauge.
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