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« Collez au composite! »
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Transmettre
une méthodologie

clinique )

Vous allez intervenir sur les restaurations composites
antérieures, quels objectifs vous fixez-vous?

Beaucoup de praticiens jugent, a tort, qu’il s’agit d'un
domaine complexe, chronophage, réserve a des « spé-
cialistes » et exposé a un risque important d’échecs.
Mon propos, tres clinique, visera a transmettre aux par-
ticipants une méthodologie et des informations clés leur
permettant de réaliser ce type de restauration avec des ré-
sultats fiables et prédictibles. Je présenterai une méthode
simplifiée, désormais bien codifiée et, cas clinique a I'ap-
pui, je montrerai que son temps de réalisation est adapté
aune pratique au quotidien.

Le succes des restaurations composites antérieures

n'est donc pas réservé qu'a des « spécialistes » ?

Non, car tous les praticiens sont en capacité d’appliquer
une méthode a partir du moment ot elle est bien codifiée.
La dimension artistique, souvent associée a ces réalisa-
tions, signifierait quelles sont non seulement réservées
aune élite, mais surtout, relevant de l'aléatoire, du sub-
jectif. Je suis opposé a cette vision.

Quel sera le contenu de votre conférence

et quel message souhaitez-vous faire passer?

Jexposerai d’abord la question du diagnostic esthétique:
la forme, I’état de surface et la couleur. Puis je décompose-
rai la méthodologie de stratification, cas clinique a 'appui,
pour en détailler précisément chaque étape. Enfin, je pré-
senterai quelques cas cliniques, y compris ceux que l'on
suppose a priori hors du champ d’indication, pour mon-
ter I'étendue des possibilités qu'offre cette technique. La
dentisterie contemporaine et bio-mimétique nous impose
de maitriser ces techniques permettant la préservation
maximale des tissus dentaires. /



